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Оптина пустынь епископа Можайского Иосифа
Выпускается Оптинским собранием по благословению наместника Введенского

ставро пигиального мужского монастыря

№ 6 (17) • АВГУСТ 2026 ГОДА

Предстоятель Русской Православной Церкви 
при звал паству «молиться святому благоверно-

му князю Димитрию, чтобы он�предстательствовал 
пред Господом и�испросил у�Спасителя нашего за-
щиты Отечеству нашему, крепости духа нашему 
народу и, самое главное, единства всех нас», потому 
что в�единстве нашего народа «заключена его непо-

СОБЫТИЕ

ОБРЕТЕНЫ МОЩИ СВЯТОГО БЛАГОВЕРНОГО 
КНЯЗЯ ДИМИТРИЯ ДОНСКОГО
«Совершим молитву святому благоверному князю, чтобы он�был ходатаем, заступником за�землю нашу, 
за�Отечество наше, испросил у�Господа ограждения земли Русской от�всякого врага и�супостата. 
В�том числе от�тех, кто на�протяжении долгих столетий пытался подчинить и�поработить нашу 
землю, но�кому это не�удалось. Ведь существуют их�неофициальные наследники, которые до�сих пор, 
как мы�знаем, с�ревностью взирают на�Россию�— богатую, могучую страну, простирающуюся от�океана 
до�океана. И�не�у�всех из�них взгляд на�нашу страну доброжелателен»,�— сказал Святейший Патриарх 
Московский и�всея Руси Кирилл 18 августа 2026 года в�Архангельском соборе Московского Кремля, где в�ходе 
реставрационных работ были открыты мощи благоверного великого князя Димитрия Донского.

бедимая сила, которая помогла стране пройти через 
тяжелейшие исторические испытания».

В июле 2026 года в�ходе реставрационных работ, 
вызванных проседанием плит пола и�угрозой раз-
рушения надгробниц над захоронением великих 
князей в�Архангельском соборе Московского Крем-
ля, были проведены противоаварийные работы. 
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В�частности, с�целью демонтажа плит пола были ра-
зобраны кирпичные надгробницы склепа у�южной 
стены собора, после чего реставраторам открылись 
три цельных белокаменных саркофага, принадле-
жащих захоронениям святого благоверного велико-
го князя Дмитрия Ивановича Донского, великого 
князя Ивана Ивановича Красного и�угличского кня-
зя Дмитрия Ивановича Жилки.

Это стало новой информацией для хранителей 
Музеев Московского Кремля. По� имевшимся дан-
ным о� размещении захоронений, датированным 
второй половиной XIX�века, при прокладке системы 
отопления Архангельского собора инженеры в�целях 
высвобождения места для коммуникаций вынужде-
ны были разместить саркофаг великого князя Дмит-
рия Ивановича Донского под саркофагом великого 
князя Ивана Ивановича Красного. Теперь эти сведе-
ния не� нашли подтверждения: выяснилось, что 
в�ходе работ в�1860-х�годах саркофаги великих кня-
зей Дмитрия Донского и�его отца князя Ивана Крас-
ного были подняты на�уровень пола над их�могиль-
ными ямами. Для нового располо жения саркофага 
Ивана Красного была частично разобрана кладка 
южной стены собора, чтобы вмон тировать саркофаг 
в�образовавшуюся нишу. Таким образом, оба сарко-
фага сохранили свое расположение, а� эпитафии 
на� плитах собранных над ними надгробниц соот-
ветствовали их�фактическому размещению.

При этом в�ходе осмотра специалисты увидели, 
что крышка саркофага святого благоверного вели-
кого князя Дмитрия Донского имеет две попереч-
ные трещины и�средняя часть рискует обрушиться 
внутрь саркофага, что повлекло� бы за� собой по-
вреждение или разрушение останков.

Хранители музея получили благословение Свя-
тейшего Патриарха Кирилла на�проведение про тиво-
аварийных реставрационных работ. К� ним были 
привлечены археологи и�антропологи Института ар-
хеологии Российской академии наук, в�при сутст вии 
которых специалисты Межобластного научно- рес-
тав рационного художественного управления сняли 
крышку саркофага и� склеили ее, укрепив дополни-
тельно металлическими стяжками. При этом уче-
ным открылись останки в�погребальном облачении.

Сотрудниками Института археологии Россий-
ской академии наук были проведены работы по�уда-
лению с� облачения каменной крошки и� научное 
документирование захоронения. По� итогам обсле-
дования было констатировано, что останки пред-
ставлены в�полной комплектности, за�исключени-
ем левой пяточной кости. Кости не� имеют следов 
посмертных повреждений, характеризуются хоро-
шей сохранностью. Присутствуют участки сохра-
нившихся мягких тканей тела в�неперемещенном 
состоянии. Так, сохранен полный анатомический 
порядок, за�исключением части левой стопы, кото-
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ганам государственной власти субъектов Россий-
ской Федерации, органам местного самоуправле-
ния, религиозным и�иным организациям принять 
участие в� подготовке и� проведении мероприятий, 
посвященных празднованию 150-летия со�дня рож-
дения святителя Луки.

Соб. инф. 

рая была потревожена, вероятно, при работах 
в� XIX� веке, когда руководителем работ бароном 
М. Л. Бодэ 12� июля 1864� года из� саркофага была 
изъята слезница и�передана на�хранение в�Оружей-
ную палату (в� 1922 году слезница была передана 
Д. Д. Ивановым в� Государственный исторический 
музей, о�чем свидетельствует запись в�Главной ин-
вентарной книге от�12�августа 1922�года).

На основании визуального осмотра и� докумен-
тации ряда признаков был определен возраст муж-
чины в� момент кончины� — 35–45� лет. Отмечена 
крупная зажившая травма, полученная за�несколь-
ко лет до�смерти. След располагается на�лобной ко-
сти, справа, ниже лобного бугра. Других травм при 
визуальном обследовании (без снятия погребаль-
ных одежд) обнаружено не� было. Выявлены следы 
значительных физических нагрузок на�мышцы рук 
и�груди. Отмечены начальные стадии артроза колен-
ного сустава, что также вызвано значительными 
физическими нагрузками. Реконструирована дли-
на тела�— чуть менее 180�сантиметров (175–177�сан-
тиметров), что для Средневековья является зна-
чительным ростом. Следов ран, несовместимых 
с�жизнью, не�обнаружено. Все эти характеристики 
согласуются с�письменными источниками и�исто-

рическими свидетельствами о� жизни и� кончине 
великого князя.

Комплекс исторических сведений, археологи-
ческий облик захоронения и� результаты антропо-
логического исследования подтвердили подлин-
ность останков святого благоверного великого кня-
зя Дмитрия Ивановича Донского� — князя-воина, 
скончавшегося своей смертью в�возрасте 39�лет.

По итогам доклада о�проведенных работах и�ре-
зультатах исследования Святейший Патриарх Мос-
ковский и� всея Руси Кирилл благословил освиде-
тельствовать мощи священноначалием Русской 
Церкви и�поместить несколько фрагментов в�ковче-
ги для поклонения верующих. Фрагменты мощей 
взяты из� числа свободно расположенных в� сарко-
фаге. По�окончании реставрационных противоава-
рийных работ саркофаг с�останками будет закрыт, 
а� склеп приведен в� исходное состояние в� Архан-
гельском соборе Московского Кремля.

Ожидается, что ковчеги с�мощами благоверного 
великого князя Димитрия Донского будут переда-
ны в�кафедральный соборный Храм Христа Спаси-
теля и� ряд других храмов, где святыни будут до-
ступны для поклонения верующих.

Портал «Приходы» 

2027 ГОД ПРОЙДЕТ ПОД ЭГИДОЙ СВЯТИТЕЛЯ 
КРЫМСКОГО ЛУКИ (ВОЙНО-ЯСЕНЕЦКОГО)

ДАТА

Учитывая значительный вклад святителя Луки 
Крымского (В. Ф. Войно-Ясенецкого) в�сохране-

ние и� развитие духовно-нравственных традиций, 
развитие медицины и�науки и�в�связи с�исполняю-
щимся в�2027�году 150-летием со�дня его рождения 
Президент России Владимир Путин подписал Указ 
«О�праздновании 150-летия со�дня рождения святи-
теля Луки Крымского (В.�Ф.�Войно-Ясенецкого)».

Правительству Российской Федерации надлежит 
образовать организационный комитет по�подготов-
ке и�проведению празднования и�утвердить его со-
став, а�также обеспечить разработку и�утверждение 
плана основных мероприятий по�подготовке и�про-
ведению празднования.

Кроме того, в�Указе Главы Российского государ-
ства №�477 от�9�июля 2026�года дана рекомендация 
федеральным органам государственной власти, ор-
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ИСТОЧНИК В ЧЕСТЬ ПРЕПОДОБНОГО 
ВЕНЕДИКТА НУРСИЙСКОГО ОТКРЫТ 
НА ПОДСОБНОМ ХОЗЯЙСТВЕ

МОНАСТЫРСКИЕ БУДНИ

14 августа 2026 года, в�праздник Происхождения Честных Древ Животворящего Креста Господня, 
состоялось освящение источника и�братской купели на�подсобном хозяйстве монастыря.

По окончании поздней Божественной литургии 
торжественный крестный ход во� главе с� на-

местником Введенской Оптиной пустыни еписко-
пом Можайским Иосифом проследовал на� подсоб-
ное хозяйство, где и�был совершен чин освящения 
источника и� купели. Отныне она станет местом, 
где иноки смогут в�должном уединении окунаться 
в�освященные воды.

Особую значимость этому событию придает то, 
что купель освящена в�честь преподобного Венедик-
та Нурсийского. Имя великого святого времен еди-
ной Церкви неразрывно связано с�историей монас-
тыря: преподобный был небесным покровителем 
приснопамятного наместника архимандрита Вене-
дикта (Пенькова; 1939–2018). Появление купели ста-
ло данью любви и� благодарной памяти подвиж-
нику, чьи труды во� многом определили современ-
ную жизнь обители.

В 1968 году отец Венедикт вступил в� число 
братии Троице-Сергиевой лавры, где подвизался 
во� многих послушаниях и� духовно окормлялся 
у� старцев Кирилла (Павлова) и� Наума (Байбороди-

на), а� спустя годы стал известным духовником. 
В� 1991� году архимандрит Венедикт был назначен 
наместником возрождающейся Оптиной пустыни 
и� руководил ею до� самой своей кончины. На� его 
долю выпали наиболее трудные годы восстановле-
ния монастыря из�руин. С�пламенной верой и�рев-
ностью о� Боге, терпением и� огромной любовью 
к� монашеству он� созидал монастырь, объединял 
братию, передавал ей свой богатейший духовный 
опыт, учил любви ко� Христовой Истине и� само-
отвержению. Во�время его настоятельства сформи-
ровался костяк нынешнего братства, были восста-
новлены храмы и� монастырские здания, органи-
зовано обширное хозяйство.

Молитвами преподобного Венедикта Нурсий-
ского и�приснопамятного архимандрита Венедикта 
Господь да�укрепит братию, дарует силы всем под-
визающимся в�монастыре и�тем, кто приходит сюда 
для молитвы и�духовного утешения.

По материалам Optina.ru 

Архимандрит Венедикт (Пеньков)
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В мероприятии приняли участие историки, фи-
лософы, социологи, правоведы, писатели, пуб-

лицисты, творческая интеллигенция из� Москвы, 
Калуги, Санкт-Петербурга. Модератором стала кан-
дидат социологических наук, доцент Сретенской 
духовной академии, главный редактор информаци-
онно-просветительского интернет-портала «Прихо-
ды» Евгения Жуковская. Выступающие поднимали 
весьма важные темы: о�Святой Руси, о�стране- циви-
лизации России, ее� особенностях и� своеобразии, 
о�стратегическом терпении и�о�мягкосердечии рус-
ских православных людей. Разговор был живым, 
нестандартным, часто выходил за�пределы обозна-
ченных повесткой тем. К�нему неоднократно при-
соединялись и�слушатели из�зала.

Одним из�них стал гость из�Ирана по�имени Али, 
которого глубоко задела как сама тема круглого сто-
ла, так и�положение дел на�его новой Родине, кото-
рую он� полюбил всем сердцем. Особо отметил он 
несправедливость по�отношению к�России со�сторо-
ны так называемого Запада: «Самая сильная разви-
тая цивилизация в� наше время, и� всегда была та-
кой,� — это Россия. Как сказал наш президент, кто 
попытается обидеть Россию, и�три дня не�проживет. 

ДНИ ДОСТОЕВСКОГО

СУДЬБА МИРА: 
ВЗГЛЯД ИЗ ОПТИНСКОГО СОБРАНИЯ
«Единство народов исторической Руси»�— круглый стол под таким названием прошел 17�июля 2026 года 
в�Оптиной пустыне.

И� это чистая правда, этот факт доказывает вся ее 
история: все те, кто пытался уничтожить Россию,�— 
эта война всегда заканчивалась в�их�столицах. Жаль, 
что этот урок они не�усвоили по�сей день».

Самый первый большой вызов, который получи-
ла наша страна,� — татаро-монгольское нашествие. 
Именно об� этом, а� также о� том, почему такое слу-
чилось на� Святой Руси и� какой урок мы� из� этого 
вынесли, говорил заведующий кафедрой церков-
ной истории Московской духовной академии, кан-
дидат богословия, профессор Алексей Константи-
нович Светозарский.

— Установление монгольского ига воспринима-
лось как наказание Божие за�грех небратолюбия,�— 
отметил он.�— Унизительное положение в�орде при-
ходилось терпеть нашим князьям. Но�это была мис-
сия! Миссия окормления русских людей, которые 
там оказались, и� миссия среди татар. Но� у� нас все- 
таки историческое везение колоссальное, хотя это 
не�везение, а�Промысл Божий. Оно в�том, что татары 
не�претендовали на�душу народную и�на�националь-
ную власть. Не�имели здесь постоянно пребывающих 
войск, не�имели возмож нос ти пасти скот на�наших 
просторах: слишком вол нистые и�болотистые места.

Спикеры круглого стола в Оптиной пустыни. 17 июля 2026 года
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Хотя ордынское иго было действительно тягост-
ным, все-таки государство способствовало распро-
странению и�укреплению веры, достаточно актив-
но возводились храмы. Но�главное было в�том, что 
Русь объединяли святыни: первый плод русской 
святости�— благоверные князья страстотерпцы Бо-
рис и�Глеб и�святитель Леонтий Ростовский, епис-
коп Ростовский и�Суздальский. После сложился це-
лый сонм русских святых, которых можно увидеть 
в�росписи Архангельского собора.

Сегодня, когда мы� противостоим украинскому 
нацизму, Алексей Константинович вспомнил устро-
ившего на�Украине церковный раскол Михаила Ан-
тоновича Денисенко, который отменил поминове-
ние русских святых�— по�его словам, «москалей»,�— 
начав эту кампанию со�святых страстотерпцев.

— Я� сам слышал это,� — добавил профессор,� — 
но� зато все малороссы, даже те, которые подвиза-
лись в�Сибири, все они остались. Причем бороться 
со� святыми москалями он (Денисенко.� — Прим. 
ред.) начал еще в� советский период, когда говорил 
своему ближайшему окружению: «Ну�шо�там Сер-
гий, у�нас целая лавра преподобных». Эту политику 
отражал и� уже забытый ныне журнальчик «Цер-
ковный вестник»: он�выходил на�украинском язы-
ке, поэтому не� пользовался популярностью. Пом-
ню, купил его в� начале девяностых, и� там ничего 
не�было ни�о�Москве, ни�о�Патриархе, ни�о�каких- 
либо русских святых.

Напомнил профессор Алексей Константинович 
Светозарский и�о�связанной с�Россией теории Треть-
его Рима. Эту тему продолжил в�своем выступлении 
«Своеобразие русской цивилизации» писатель, пуб-
лицист и� историк Егор Станиславович Холмогоров.

— Нет ни� одного классика цивилизационного 
подхода, кто�бы сказал, что Россия�— это часть За-

пада, Китая, Востока, чего угодно еще,� — заметил 
он.�— Все они говорят об�одном и�том же: Россия�— 
это самостоятельная самобытная суверенная циви-
лизация. В� частности, Данилевский говорит, что 
это славянский культурный исторический тип; 
Шпенглер говорит о� русской цивилизации, о� рус-
скости; Гумилев говорит о� русской цивилизации; 
Леонтьев� — о� православной духовной русской ци-
вилизации; Хантингтон специально в�своем полит-
анализе подчеркивает, что Запад не�может и�не�име-
ет оснований рассчитывать на� то, чтобы держать 
в�своем составе Восточную Украину, потому что это 
часть православной цивилизации. Для них ядро 
русской цивилизации совершенно очевидно: это 
русский этнос с�его культурой, с�его особенностью, 
с�его своеобразием, с�его традицией, а�это в�том числе 
означает этнические традиции, генетические, пото-
му что если генетическое ядро этноса размывается, 
то� в� нем начинается эта дурная многотрадицион-
ность, которая приводит к�его конечному распаду. 

Спикер�также добавил, что об этом предупреж-
дает и� отец евразийства Лев Николаевич Гумилев, 
очень жестко показывая, что этническое размыва-
ние ведет к�цивилизационной катастрофе.

— Помимо культурного кода Россию как государ-
ство-цивилизацию делает Православие. Если мы�го-
ворим о�русской суверенной цивилизации, о�госу-
дарственной цивилизации, то� это значит, что это 
государство, покоящееся на� русской этнической 
культуре и�на�Православии как на�базовой религи-
озной традиции. Всё остальное может рассматри-
ваться как доброе, дружелюбное, органичное сожи-
тельство,�— отметил Егор Станиславович.

Поскольку источником суверенитетов является 
Церковь как соборное сообщество русских святых, Е. С. Холмогоров. Фото РИА «Новости»

Профессор А. К. Светозарский на лекции в исторической 
резиденции Московских митрополитов в Черкизове. 

Архив портала «Приходы»



ОПТИНСКИЙ ЛИСТОКАвгуст 2026 года

• 7 •

№ 6 (17)

подчеркнул он, то�логично считать главным празд-
ником русского суверенитета день Всех святых, 
в� земле Российской просиявших. По� его мнению, 
земная Русь�— это преддверие святой Руси, это Русь 
князя Владимира, Александра Невского, патриарха 
Гермогена, новомучеников, царственных страсто-
терпцев, который мы�вспоминаем сегодня.

Модератор круглого стола Евгения Евгеньевна 
Жуковская также обратила внимание на� этот 
особенный день: 

— Мы с� вами встречаемся 17 июля, в� день все-
ленской и� самодержавной катастрофы� — в� день 
расстрела царской семьи. Размышления в� нашей 
сегодняшней дискуссии всё равно возвращаются 
к� этим событиям. Воистину страстотерпец Нико-
лай� II сыграл и� до� сих пор играет ключевую роль 
для нашей страны. 

Кроме того, она обратила внимание собравших-
ся на�наставления Святейшего Патриарха Кирилла 
о� том, что если мы� потеряем свою православную 
церковную сущность, то� не� только мы� не� устоим, 
но�и�весь мир не�устоит.

Председатель Национального антикоррупцион-
ного комитета Российской Федерации, член Совета 
при Президенте Российской Федерации по� разви-
тию гражданского общества и� правам человека 
Кирилл Викторович Кабанов в�своем выступлении 
поднял правовую тему, определил современные 
правовые основы для русского народа как госу-
дарствообразующего, назвав его тем самым хреб-
том, на�котором держится мир. 

— Авангардная функция русского народа� — 
ответственность за�происходящее в�государстве,�— 
сформулировал он, добавив очень важную мысль:�— 
До� 2014� года мы� ориентировались на� Запад (у� нас 
до�сих пор часть ориентируется на�Запад), а�теперь 
ориентируемся на� Восток. Но� не� надо ни� на� кого 

Е. Е. Жуковская. Фото с сайта pravkonkurs.ru

ориентироваться, потому что мы� — великая ци-
вилизация.

Своими наблюдениями о�наших соседях по�пла-
нете поделился Дмитрий Александрович Конаны-
хин, писатель и� публицист, ведущий ежедневной 
научно-популярной программы «Российский уни-
верситет» на� «Радио России». Недавно он� побывал 
на� форуме в� защиту русской культуры и� против 
русо фобии, который прошел в� Псковской области 
при участии большой группы ведущих политоло-
гов, историков и� ученых из� стран Запада: Дании, 
Англии, Шотландии, Швейцарии.

— Эти несколько дней были заполнены крайне 
интересным общением. Эти люди являются при-
глашенными профессорами Высшей школы эко-
номики и� прекрасно информированы о� нас. Они 
много лет ездят в� Россию и� отмечают, например, 
тенденцию к� росту молодых прихожан в� церкви; 
они крайне внимательно следили за�тем, как люди 
заходят в�монастырь.

Спикер отметил, что его новые знакомые пол-
ностью согласны с�тем, что Европа утратила хрис-
тианство; они оперируют такими словами, как 
«пост-Европа», «пост-Запад», практически призна-
ли разрушение западного мира.

— Они нам очень помогли почувствовать себя 
цивилизацией через ту� сумму беззаконных санк-
ций, которые против нас применили. Только вду-
майтесь: 30 тысяч санкций! От�таких санкций раз-
рушится и� Америка, и� Индия, и� Китай, а� Россия 
стоит. Это значит, что у�нас такое количество зна-
ний, навыков, умений, научных технологических 
школ, что это делает нас авангардной цивилиза-
цией, это позволяет нам, будучи ведомыми нашей 
Православной Церковью, двигаться вперед,�— доба-
вил Дмитрий Конаныхин.

Д. А. Конаныхин. 
Фото из личного Telegram-канала спикера
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На реплику господина Холмогорова: «Почему, 
говоря о�непонятном западному миру русском тер-
пении, те� же англичане терпят многочисленные 
издевательства со�стороны мигрантов?»�— Дмитрий 
Конаныхин ответил, что «на� самом деле всё это 
не�терпение, а�покорность».

Далее дискуссия повернула в� несколько иное 
русло: Наталия Петровна Таньшина, доктор исто-
рических наук, профессор Российской академии 
народного хозяйства и� государственной службы 
при Президенте Российской Федерации, ведущий 
научный сотрудник Института международных ис-
следований МГИМО, остановилась на�вечном споре 
русских о� самих себе в� контексте «Пушкинской 
речи» Федора Михайловича Достоевского.

— Наша внутренняя русофобия� — русофобия 
оте чественных элит, которые возвысились над на-
родом, и� сейчас это важнейшая проблема,� — под-
черкнула она.�— Мы�часто можем встретить такое 
мнение: что может быть хорошего тут? Мы�ничего 
не�умеем, только лаптем щи�хлебать, а�всё хорошее 
за�границей, в «европах», как говорили раньше, или 
на� Востоке, или в� Азии, как принято в� некоторых 
кругах говорить и�сейчас.

Профессор Наталия Петровна Таньшина также 
отметила уникальность российской цивилизации, 
которая состоит из�многочисленных переплетений 
традиций разных народов на�основе русского язы-
ка, русской культуры и�веры православной.

— Это и�есть та�самая всемирная отзывчивость 
русской души, о�которой говорил Достоевский, по-
тому что мы не�имитаторы и�не�подражатели, ка-
кими нас часто пытаются представить западные 
пуб лицисты. Мы� принимаем другие традиции, 

мы�их изучаем, мы�их�переживаем, но�мы�их�дела-
ем своими, русскими. В� этом и� заключается уни-
кальность нашей цивилизации,� — дополнила она.

— Когда мы� только подходили к� теме единства 
народов исторической Руси, кто-то говорил, что 
мягкосердечие, добросердечие и� вообще сердеч-
ность русского народа была как раз той соедини-
тельной нитью для того, чтобы народы мирно вхо-
дили в� нашу большую цивилизацию. Так� ли это, 
на�ваш взгляд?�— С�таким вопросом модератор круг-
лого стола Евгения Евгеньевна Жуковская обрати-
лась к�Никите Кирилловичу Сюндюкову, кандидату 
философских наук, старшему преподавателю Рос-
сийской академии народного хозяйства и�государ-
ственной службы при Президенте Российской Фе-
дерации (филиал в�Санкт-Петербурге).

— Мы� говорим о� терпимости русского народа 
и�покорности западного. Но�при этом следует пом-
нить, что терпимость по� отношению к� агрессии, 
к� инородцам� — всё� же христианская добродетель. 
Терпимости, например, нет в�исламском мире. Это 
христианская добродетель. Западный мир хоть 
и�христианский, но, как сегодня было упомянуто, 
он� постхристианский. Это такое выхолощенное 
христианство. Таким образом, мы�видим на�совре-
менном Западе добродетель терпимости, у�которой 
отсечен исток. Как говорил Федор Михайлович, со-
весть без Бога доводит до�самого страшного. Терпи-
мость по� отношению к� представителям иной ци-
вилизации, как мы� наблюдаем в� западном мире, 
это то�самое христианство без Бога.

Завершая круглый стол, Евгения Евгеньевна 
Жуков ская напомнила, что его тема «Единство 
народов исторической Руси» совпадает с� названи-

Н. К. Сюндюков. Фото из архивов телеканала «Союз»

Н. П. Таньшина. 
Фото с сайта монастыря Оптиной пустыни
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ем документа, который готовится по� поручению 
Священного Синода Межсоборным Присутствием 
Русской Православной Церкви. Было дано объяс-
нение, почему в� наименовании закреплено слово 
«Русь», а�не�«Россия»:

— Это было сделано намеренно, чтобы отсечь 
тенденции к� сепаратизму, а� также чтобы уйти 
от� логики вражеских сил, которые, как мантру, 
повторяют тезис, будто� бы концептуальные доку-
менты, рожденные в� России, не� имеют никакого 
отношения к�Украине, Беларуси, Казахстану и�все-
му остальному Русскому миру. Используя слово 
«Русь», мы�возвращаемся в�ту�точку, откуда пошла 
вся наша цивилизация. Русь� — это большое про-
странственное мировоззренческое цивилизацион-
ное понятие. Данная формула помогает удерживать 
баланс в� церковном документе, ведь он� создается 
не�только для России, но�и�для всех самоуправляе-
мых частей нашей Церкви.

Итоги встречи подвел епископ Можайский 
Иосиф, наместник Введенской Оптиной пустыни: 

— По благословению Святейшего Патриарха Ки-
рилла мы�общаемся здесь уже несколько лет. Опти-
на пустынь стала таким духовным интеллекту-
альным центром, где собирается интеллигенция, 
ученые, богословы; и� Дни Достоевского проводим 
сейчас, и�«Оптинское собрание», слава Богу. Мы�вы-
рабатываем документ об� единстве народов исто-
рической Руси в� свете современных вызовов. Всё 
это очень важные вещи�— осмыслять историю Рос-
сии, наше прошлое и�будущее для того, чтобы воз-
рождалась святая Русь.

Наместник монастыря напомнил о�пророчестве 
оптинского старца Анатолия, которое тот сделал 

в� 1917� году и� которое заключается в� том, что наш 
русский корабль потерпит крушение, но� все-таки 
возродится и�на�его обломках мы�будем спасаться.

— Подразумевается крушение российского госу-
дарства 1918�года и�гонение на�Церковь,�— пояснил 
епископ Можайский Иосиф,�— но�люди спасались�— 
спасались в�Церкви, в�вере, и�сохраняли православ-
ную веру через Церковь, через веру, через Евхарис-
тию. И�через терпение русского народа, через труд-
ности, которые мы� сейчас проходим, мы� станем 
еще сильнее, и� возродится наш русский корабль 
во� всем могуществе. Пророчество отца Анатолия 
и�других оптинских старцев в�том, что возродится 
Русская земля в�своем могуществе, и�в�том, что ни-
что ее�не�поколеблет.

Организаторами дискуссии стали комиссия 
Межсоборного Присутствия Русской Православной 
Церкви по�вопросам общественной жизни, культу-
ры, науки и�информации, Духовно-интеллектуаль-
ный и� научно-просветительский центр «Оптин-
ское собрание», информационно-просветительский 
интернет-портал «Приходы».

Анна ПАНИНА 

Епископ Можайский Иосиф. 
Фото из архива монастыря Оптина пустынь

Фотография с сайта 
«Иконография восточнохристианского искусства»
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ЛЕТОПИСЬ

ПОЯСОК
Решение уйти зрело уже более месяца, и,� когда 

вчера после вечерней трапезы не�дали почитать 
долгожданную и�недавно привезенную из�Москвы 
книгу, послав на�очередное послушание, оно утвер-
дилось окончательно. Лукавый регулярно подсовы-
вал мирские газеты, родные, друзья и� знакомые 
столь�же ритмично и�часто звонили, а�приезжаю-
щие экскурсанты обязательно надоедали вопросами 
на�одну и�ту�же тему: «И�зачем вам это надо?»

Сумка сложена уже неделю назад. Да�и�склады-
вать особо нечего. Здесь как-то не� изнашивается 
ничего. Большинство�же, не�только монахи, но�и жи-
вущие при обители трудники, паломники и�«кан-
дидаты в�монахи», в�монастырских одеждах ходят.

В собор, где лежали мощи преподобного Амвро-
сия и� куда вскоре соберется братия на� раннюю 
службу, не� зашел. Знал, что потом нелегко будет 
уйти, и�боялся изменить решение. Не�хотелось ни-
кому ничего объяснять, поэтому вздохнул облег-
ченно, увидев, что привратник («сторож при воро-
тах» по-мирскому) был незнакомый.

В лесу было холодно, а� когда свернул ближе 
к� реке, стало и� сыро. Перекрестился на� скрываю-
щиеся за�деревьями купола Оптиной и�пошел быст-
рее. Где-то в� глубине души стучалась и� рвалась 
к�разуму мысль: «Сюда тысячи стремятся, а�ты�бе-
жишь», но�ее�не�пускала другая, назойливая и�при-
тягательная: «Ты сам себе хозяин».

Уже позже, намного позже, стало ясно, что 
не�стремление к�мирским радостям выводило из�мо-
настыря, а�тот самый грех, который мы�и�за�грех-то 
не� считаем, но� который когда-то сверг Денницу 
с�неба, превратив его в�диавола, и�внес в�мир зло. 
Этот грех�— гордость. Желание считать себя лучше, 
умнее и�совершенней. Но�это было уже 
потом, сейчас� же я� бежал из� мо-
настыря, причем не� сказав 
об� этом нико-
му. Хотя ведь там никто 
не�держит. Ясно, что не�бо-
язнь была, а� стыд обыкно-
венный, заглушенный на-
вязчивой в� по следние дни 
тще слав ной мыслью о� собственной 
исклю чительнос ти, а� также нежелание по-
стичь главное хрис тианское ка чест во�— смирение.

Мост через стремящуюся к�Оке Жиздру уже был 
виден, и�до�слуха доносились звуки лесовозов, ден-
но и�нощно курсировавших к�деревообрабатываю-
щему комбинату. Лес перед дорогой заканчивался 
большой опушкой с� вырубленными, но� не� выкор-
чеванными деревьями. На�пеньке, прямо у�тропин-
ки, обернувшись к�дороге, сидел человек в�скуфей-
ке и�ватнике, надетом поверх подрясника.

«Ну�вот,�— раздраженно подумалось мне,�— я от 
бабушки ушел и�от�дедушки ушел, а�от�монаха…»

Услышав шаги, человек в� подряснике� — и� это 
действительно оказался монах, причем священник, 
что по-церковному называется «иеромонах»,�— обер-
нулся и, разглядев меня, сказал:

— О, Александр! Ты�не�слышал, к�полунощнице 
звонили?

— Да�нет, отец Никон (а�это был он). Скоро зазво-
нят,�— опешив от�подобного вопроса, ответил я.

— А� я� вот к� дороге вышел: сердце ноет что-то. 
Письмо недавно получил, болезни родных одолели, 
так я�утром к�дороге выхожу и�молюсь тут за�них.

Мне стало как-то не� по� себе, а� отец Никон 
продолжал:

— Ты, брат, зря до� полунощницы уезжаешь. 
Пойдем к� мощам приложимся да� «Се� жених гря-
дет в� полунощи…» споем, тогда и� поедешь. Тебя 
куда посылают-то?

О том, что я�сбегаю из�монастыря у�меня язык 
не�повернулся сказать, а�Никон, положил мне руку 
на�плечо, внимательно посмотрел в�глаза и�сказал:

— Я� тебе, Александр, давно хотел благословить 
одну вещь. Монаху ее� уже не� носить, а� вот свя-
щеннослужителю в�миру она край как необходима.

Никон достал из�кармана плетеный, с�кисточка-
ми, поясок, каким препоясывают подрясник мир-

ские священники и�диаконы, перекрестил его, по-
целовал и�протянул мне.

Ошарашенно смотрел я� на� монаха, и� единст-
венное, что мог вымолвить, было:

— Так я, отец Никон, еще 
не…

— Будешь, брат, будешь. 
Ну, пойдем к�полунощнице.

Протоиерей 
Александр АВДЮГИН

Печатается в�сокращении 
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Самая большая часть делегации� — молодежь 
и�студенты из�Австралии, ведь именно там жи-

вет больше всего членов Содружества, хотя есть 
и�уроженцы Новой Зеландии и�Японии. Семеро мо-
лодых паломников не�имеют русских корней, они 
недавно приняли Православие и� изучают русский 
язык, историю и�культуру России.

Однако подавляющее большинство «содружни-
ков»� — это потомки эмигрантов; многие из� них 
стараются сохранить русский язык, интересуются 
русской культурой. Среди них немало и� молодых 
право славных семей.

Гости рассказали, что в� Австралии и� Новой Зе-
ландии действуют приходы, в�которых немало чле-
нов Содружества. Условия жизни клириков в�зару-
бежных странах отличаются от� условий в� России: 
диаконам, да�и�священникам, чтобы содержать свои 
семьи, необходимо совмещать служение со� свет-
ской работой. Некоторые православные семьи уже 
переехали в�Россию, и�в�этом решении Содружество 
сыграло не�последнюю роль. Делегаты Содружества 
признались, что, вернувшись домой, они весь год 
будут делиться с� местными тем, что услышали 

и� увидели здесь: это своего рода противовес русо-
фобским настроениям. В� интернете к� православ-
ным священникам постоянно обращаются молодые 
люди, интересующиеся Православием.

Епископ Можайский Иосиф познакомил Содру-
жество с� жизнью обители: поведал о� традициях 
старчества и� откровения помыслов духовникам, 
о� совершении братией полного богослужебного 
круга, о�несении послушаний на�подсобном хозяй-
стве. Он� рассказал также, что паломников с� каж-
дым годом становится больше: люди находят здесь 
духовное окормление, утешение и�радость.

«Может быть, кто-то из� вас вернется в� Россию. 
Помните, она�— хранительница Православия. Когда 
мир поддается влиянию сатанизма, Москва�— Тре-
тий Рим�— несет ответственность за�весь мир; мы 
стараемся сохранить наши ценности, сопротив-
ляться враждебному влиянию. Смотрите на� Рос-
сию, возвращайтесь в�Россию, здесь хорошо жить�— 
и�не�в�мегаполисах, а�где-нибудь в�деревне, на�зем-
ле»,�— подчеркнул владыка Иосиф.

Украшением встречи стало исполнение моло-
дежью песнопений на�английском и�русском язы-
ках. А� в� завершение они спели лермонтовское 
«Боро дино»�— под горячие аплодисменты всех при-
сутствующих.

 По материалам Optina.ru

ПРАВОСЛАВИЕ ПОВСЮДУ

КОГДА МОЛОДЕЖЬ ДРУЖНА
26 июля 2026 года в�конференц-зале состоялась встреча наместника монастыря епископа Иосифа 
с�участниками XVIII Международного съезда «Содружество православной молодежи». В�обитель приехал 
председатель Оргкомитета съезда, председатель правления Курского регионального общественного 
фонда «Коренная пустынь» Сергей Павлович Локтионов вместе со�студентами из�разных стран.
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