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«Христос воскресе!»�— в�сем благовестии сосре-
доточена сокровенная сила надежды и� вели-

кое упование веры, которыми жили люди со�времен 
изгнания из�рая. Жили ожиданием прощения, при-
мирения, освобождены�— но�Господь дал несравни-
мо больше, ибо по� любви Своей предусмотрел о� нас 
нечто лучшее (Евр. 11, 40).

Сын Божий пришел в�мир и�стал человеком, раз-
делил с�нами все тяготы земного бытия и�до�дна ис-
пил чашу страдании, и� самую горькую из� них� — 
чашу смерти. Муж скорбей и� изведавший болезни
(Ис.�53,�3), Он�взял на�Себя наши грехи, добровольно 
взойдя на�Крест.

Но могла� ли смерть удержать Создателя жизни? 
Могли�ли ненасытные адские бездны поглотить Того, 
Чьим Словом все начало быть, что начало быть (Ин. 1, 3)? 

Слыхано�ли, чтобы смерть возвращала свою добы-
чу? А�если и�возвращала, то�до�времени, чтобы потом 
снова забрать� ее. Но� Христос, восстав из� мертвых, 
уже не�умирает, смерть уже не�имеет над Ним влас-
ти (Рим.� 6,� 9)! Он, будучи первенцем из� умерших 
(1�Кор.�15,�20), предваряет и�нас на�этом пути: первенец 
Христос, потом Христовы, в�пришествие Его (1�Кор.�15,�23).

Бог, Воплощением Своим обновивший человечес-
кое естество и�исцеливший его от�ран греха, ведет нас 
Воскресением к�еще лучшим пажитям. Он�не�толь-
ко возвращает людям утраченное, даруя прощение 
и�примирение с�Собой, но�и�усыновляет нас Себе че-
рез Иисуса Христа (Еф.� 1,� 5) и� верующим во� имя Его 
дает власть быть чадами Божиими (Ин.�1,�12) и�бога-
ми по�благодати.

Вместе с� весенним преображением расцветаю-
щей природы вновь и� вновь разлетается по� миру 

СЛОВО ПЕРВОСВЯТИТЕЛЯ

ЛЮБОВЬ СИЛЬНЕЕ ДАЖЕ СМЕРТИ
Христос воскресе! Во�всем богатстве и�многообразии человеческого языка нет более радостных 
и�желанных для верующего сердца слов, чем это убедительное свидетельство 
свершившейся победы жизни над смертью и�добра над злом.
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удивительная весть о�спасении: Иисуса ищете Наза-
рянина, распятого? Он�воскрес, Его нет здесь (Мк. 16, 6). 
Пуста гробница! Воскрес Господь, как сказал (Мф. 28, 6)!

Пacxa Христова� — неисчерпаемый источник на-
шей великой радости� — радости, проистекающей 
от�превосходящей всякое разумение любви Божией 
к� человеческому роду, которой и� явлены нам блага 
видимые и� невидимые. Безмерная сила сей жерт-
венной любви простирается столь далеко, что побеж-
дает ад, отверзает рай, дарует прощение и� подлин-
ную духовную свободу.

«Крепка, как смерть, любовь» (Песн. 8, 6),�— утверж-
дал богатый мудростью царь Соломон. Но�мы, учени-
ки Христовы, убежденно свидетельствуем, что лю-
бовь сильнее даже смерти. Она преодолевает время 
и�пространство, низлагает гpex и�могущество тьмы. 
В� Царство любви зовет нас Всещедрый Господь� — 
и� туда не� войти, не� имея ее� в� своем сердце. Прос-
тим� же друг друга, сбросим оковы взаимных обид 
и�огорчений, примиримся и�обнимемся, окажем ми-
лость нуждающимся и�утешим скорбящих.

Освящаясь Христом, входя в� дивное торжество 
Пасхи, мы�преображаем окружающий мір нетленным 

светом Воскресения, вводим его в�радость спасения, 
которого вся Вселенная ожидает, стремясь к� осво-
бождению в�свободу славы детей Божиих (Рим.�8,�21). 
Тогда и� сама наша жизнь, проходящая в� единстве 
с�Господом, становится подлинной литургией�— ли-
тургией поистине космического масштаба, в� кото-
рой каждое творение сможет воздать благодарение 
и�хвалу Создателю, восклицая: «Слава Воскресению 
Твоему, Христе! Слава Царствию Твоему! Слава смот-
рению Твоему, едине Человеколюбче!» (тропарь вос-
кресный, глас 1).

В мире множество духовных поисков, но� лишь 
один�— Путь, Истина и�Жизнь (Ин.�14,�6). Только один 
Победитель греха и� смерти. Лишь один Отверзаю-
щий Небеса. Имя Ему�— Иисус Христос, и�нет ни�в�ком 
ином спасения (Деян. 4, 11).

Сердечно поздравляя всех с� праздником Пасхи, 
вновь и� вновь обращаю вам жизнеутверждающее 
и� ободряющее навеки свидетельство о� том, что 
ВОИСТИНУ BOCKPECE ГОСПОДЬ!

Святейший Патриарх Московский и�всея Руси 
КИРИЛЛ

Пасха Господня, 2026 год 

БОГОМАТЕРЬ ВОЗВРАЩАЕТСЯ ДОМОЙ
РАДУЙСЯ, ЗЕМЛЯ РУССКАЯ

После окончания реставрационных работ в�Боль-
шом храме Донского ставропигиального муж-

ского монастыря икона Богоматери «Донская» будет 
размещена в�иконостасе монастырского храма.

Два переданных образа продолжают числиться 
в� со брании Третьяковской галереи и� остаются час-
тью государственного Музейного фонда Российской 
Федерации. «В� соответствии с� условиями договора 
о� передаче специалистам галереи предоставляется 
беспрепятственный доступ к� иконам для регуляр-
ного осмот ра и� мониторинга состояния сохраннос-
ти, а�сами иконы будут размещены в�специализиро-
ванных витринах, поддерживающих необходимый 
климат и� исключающих любые риски ухудшения 

Две древние святыни Русской земли�— чудотворные 
иконы Пресвятой Богородицы «Владимирская» 
и�«Донская»�— переданы в�безвозмездное пользование 
Русской Православной Церкви. В�течение долгого 
времени эти святыни хранились в�собрании 
Государственной Третьяковской галереи, 
а�с�4�апреля 2026�года им�можно поклониться 
в�кафедральном соборном храме Христа Спасителя.
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состояния памятников»,� — отмечается в� сообще-
нии галереи.

* * *

Донская икона Пресвятой Богородицы поступила 
в�Третьяковскую галерею в�1930�году из�Государ-

ственного исторического музея, куда была передана 
Комиссией по� раскрытию и� сохранению памятни-
ков древнерусской живописи. Реставраторами ко-
миссии осуществлялась реставрация иконы, выну-
той из� местного ряда иконостаса Благовещенского 
собора Московского Кремля в 1919 году.

По предположению исследователей, Донская ико-
на Пресвятой Богородицы была написана для Успен-
ского собора Коломны, в�иконостасе которого и�нахо-
дилась до� середины XVI� века, когда по� пове лению 
царя Ивана� IV Грозного была перенесена в� Москву. 
Особое почитание иконы распространилось в� рус-
ском народе в�конце того�же столетия: во�время на-
шествия Казы-Гирея царь Феодор Иоаннович молил-
ся перед ней в� походной церкви, на� мес те которой 
в� память о� заступничестве Царицы Небесной и� от-
ступлении крымского войска был основан Донской 
монас тырь. Как следует из� мо настырской описи, 
в�1593�году с�древней иконы, по-прежнему находив-
шейся в� местном ряду иконостаса кремлевского 

Благо  вещенского собора, сде лали список, который 
впоследствии поместили по�правую сторону Царских 
врат собора Донского монастыря (в�настоящее время 
этот образ находится в�Большом соборе монастыря).

Икона Богоматери «Владимирская» была приве-
зена на� Русь из� Константинополя около 1130� года 
в� дар князю Мстиславу Владимировичу, поставив-
шему ее�в�одном из�храмов Вышгорода�— княжеско-
го города вблизи Киева. В�середине XII�века, отправ-
ляясь в�свою вотчину и�желая заручиться небесным 
покровительством, сын Юрия Долгорукого князь 
Андрей Боголюбский перенес почитаемый вышго-
родский образ Пресвятой Богородицы в�северо-вос-
точные земли, а�по�окончании строительства влади-
мирского Успенского собора разместил в� нем эту 
икону. Почитание этой святыни росло, постепенно 
икону стали именовать Владимирской�— по�назва-
нию города, в� котором она прославилась чудесами 
и� исцелениями и� откуда ее� перенесли в� XV� веке 
в�Москву. С�этого времени местом пребывания обра-
за стал Успенский собор Московского Кремля.

В 1918–1919 годах глубоко почитавшаяся верую-
щими и�известная по�многочисленным упоминани-
ям в�летописях икона была расчищена реставратора-
ми из-под глухих слоев копоти и�поздних записей, 
а�спустя десятилетие ее�передали в�Государственную 
Третьяковскую галерею. С� 1999� года икона находи-
лась в� храме-музее святителя Николая в� Толмачах 
в�специально оборудованной витрине-киоте, позво-
лявшей как молитвенно почтить древнюю святыню, 
так и�сохранить ее�для будущих поколений.

Соб.�инф. 

Представляем новую 
книгу из серии «Лики 

Оптиной» — жизне-
опи сание схимонаха 

Николая Турки, со-
ставленное преподоб-

ным старцем Варсоно-
фием Оптинским. Это 

удивительная исто-
рия о том, как Юсуф 
Абдул-оглы, мальчик 

из бедной мусульман-
ской семьи, стал 

оптинским монахом.
Приобрести:
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Триодь, весна вступила в�свои права, и�через распах-
нувшиеся врата Вербного воскресения вошла в�жизнь 
монастыря Страстная седмица. Каждый шаг навстре-
чу Пасхе стал осязаем. Четко размерен и� освящен 
церковными песнопениями путь, приближающий 
нас к�святому празднику. «Чертог Твой вижду, Спасе 
мой, украшенный…»; чуть вперед�— и «Вечери Твоея 
тайныя днесь…».

Вот уже полон храм участников Святой Трапезы, 
вот растекается по� земле четвертковый огонь, вот 
гробовая тишина сковывает землю, всё замирает, 
и�только голос Спасителя разрывает безмолвие Вели-
кой Пятницы: «Не рыдай Мене, Мати… восстану бо 
и�прославлюся…»

Введенский собор приготовился встречать Спасите-
ля новым иконостасом Никольского предела. Еще вче-
ра храм сотрясался от�громких разговоров и�стука мо-

«Воскресение Христово совершилось, а� потому 
вера наша истинна»,�— говорит апостол Павел. 

Соотнося его слова с� судьбой Оптиной пустыни, 
можно сказать, что величие и�слава Оптиной истин-
ны, поскольку положено начало ее�возрождению.

Вновь обретающие жизнь по-новому ощущают 
ее� полноту. Наверное, поэтому Оптиной пустынью 
по-особому осознавались события святой Четыре-
десятницы и� Страстной седмицы; наверное, поэто -
му для нее стала необыкновенной радость встречи 
Христова Воскресения.

С ношей строительства шел монастырь по� пути, 
отмеченному церковным календарем, и�постигал его 
духовные тайны, и�как�бы в благодарность воспоми-
наемые даты оживотворяли монастырские будни, 
уничижая временные скорби и� утверждая непре-
ходящую надежду. Незаметно истощилась Постная 

СВИДЕТЕЛЬСТВО

ПЕРВАЯ ПАСХА В ВОЗРОЖДЕННОЙ 
ОПТИНОЙ ПУСТЫНИ
Говоря сегодня об�Оптиной пустыни, невозможно обойтись без слова «возрождение». Рассказывают�ли 
о�славном прошлом монастыря, судят�ли о нынешних его делах, пророчествуют�ли о его будущем�— 
во�всем и�всюду тайно или явно присутствует это слово. Оно�— символ, знак, указывающий направление 
текущего времени; оно как нельзя точнее определяет суть сегодняшних устремлений, в�которых 
сливается временное и�вечное, соприкасаются планы человеческие и�судьбы Божии. Воистину Оптина 
пустынь «рождается свыше», рождается милостью Божией и�дерзновенными молитвами преподобных 
отцов Оптинских. Но�жизнь она обретает не�бессловесным младенцем, а�четверодневным Лазарем, 
воплощая собой тот единственный смысл, который ставит рядом возрождение и�воскресение.
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лотков, как�бы всем своим существом вспоминая часы 
распятия Христа, а�ныне сияющий крест иконо стаса 
торжественно возвещает победу жизни над смертью.

Последние приготовления, последние предосто-
рожности. Не� торопясь, заблаговременно стекается 
народ в�храм к�вечеру. Пестрая толпа наполняет мо-
настырь. Здесь и� козельчане, и� москвичи, постоян-
ные прихожане и�незнакомые люди, дети, старики, 
шумная молодежь.

За час до�полуночи колокол зовет всех на�службу. 
В�храме шумно и�тесновато: толпа у�свечного ящика, 
очереди к�исповедующим иеромонахам, группы но-
вичков любопытно разглядывают иконы. Всюду не-
терпение. Наконец возглас священника возвещает 
о�начале полунощницы. Еще тонет в�громких разго-
ворах волнующаяся речь чтеца, ненавязчиво призы-
вая всех к�тишине, но�вот хор начинает канон Вели-
кой субботы и�первым�же ирмосом, словно волною 
морскою, захлестывает празднословящих и� накры-
вает их�своим напевом, лишает их�последней дерзос-
ти и� силы. Всё в� едином порыве устремляется на-
встречу пасхальной утрени. Небольшая суета возни-
кает, когда из�алтаря выносят запрестольную икону 
и� крест для крестного хода, но� и эта суета быстро 
сменяется молчаливым и� сосредоточенным возжи-
ганием свечей. Ожидание и�предощущение радости 
сковывает все члены людей, и�только глаза, оставшись 
подвижными, устремляются к�Царским вратам.

И вот тихое алтарное пение как�бы неимоверным 
усилием отодвигает завесу, Царские врата распахива-
ются, и�поток света и�звука устремляется из�алтаря 
в�храм, из�храма в�ночную тьму и�властно растекается 
по�всей земле. Отец наместник с�клиром, блистанием 
праздничных одежд умножая пасхальное сияние, 
следуя по�проложенному пути, выходят из�церкви.

И кажется, что за�этим шествием, как за�кометой, 
тянется сверкающий шлейф. Крестный ход огнен-
ным кольцом опоясывает храм и� замирает только 
пред его затворенными дверями. И�словно срывается 
с�уст возглас: «Да воскреснет Бог и�расточатся врази 
Его!» Что за�великие и�таинственные слова! Как тре-
пещет и� ликует душа, слыша их! Какой огненной 
благодати они преисполнены в� пасхальную ночь! 
Они необъятны, как небо, и� близки, как дыхание. 
В�них долгое ожидание, преображенное в�мгновение 
встречи, житейские невзгоды, поглощенные вечнос-
тью жизни, вековые томления немощной человечес-
кой души, исчезнувшие в�радости обладания истиной. 
Ночь расступается пред светом этих слов, время бежит 
от�лица их. Кажется, что храм сотрясается, его двери 

растворяются сами, не�сдержав могучего потока люд-
ского ликования, нахлынувшего на�них. Эхо пустого 
храма подхватывает пасхальный тропарь, но�вскоре, 
сторонясь многолюдства, прячется в� куполе храма 
и�исчезает в�его белых сводах. Храм становится подо-
бен переполненной заздравной чаше. «Придите, пиво 
пием новое…» Брачный пир уготован Самим Хрис-
том, приглашение звучит из� уст Самого Бога. Уже 
не�пасхальная служба идет в�церкви, а�пасхальный 
пир. «Христос воскресе!»�— «Воистину воскресе!»�— 
звенят возгласы, и�вино радости и�веселья брызжет 
через край, обновляя души для вечной жизни.

Сердце как никогда понимает, что всё, получаемое 
нами от�Бога, получено даром. Наши несовершенные 
приношения затмеваются щедростью Бо жией и�ста-
новятся не� видны, как не� виден огонь при ослепи-
тельном сиянии солнца.

Как описать пасхальную ночь? Как выразить сло-
вами ее� величие, славу, красоту? Только переписав 
от� начал до� конца чин пасхальной службы, можно 
сделать это. Никакие другие слова для этого не�год-
ны. Как передать на� бумаге пасхальное мгновение? 
Что сказать, чтобы оно стало понятным и� ощути-
мым? Можно только в� недоумении развести рука-
ми и� указать на� празднично украшенную церковь: 
«Придите и�насладитеся…»

Светлая седмица проходит единым днем. И был ве-
чер, и�было утро: день один (Быт.�1,�5). Кто прожил этот 
день, тому не� требуется доказательств сущест вова-
ния вечной жизни, не�требуется толкования Священ-
ного Писания, что времени уже не�будет (Откр.�10,�6). 
Время возвращается только в�Светлую субботу, когда 
за�праздничным обедом отец наместник, поздравляя 
братию с�Христовым Воскресением, желает всем бе-
режно хранить в�своих сердцах пасхальную радость.

Сегодня Оптина пустынь возрождается и�первен-
ствует: здесь вновь всё совершается впервые. Первая 
Четыредесятница, первая Пасха. Но�близко к�алтарям 
лежат могилы старцев, слишком часто в�обветшалых 
монастырских постройках видна отцовская мудрость 
и�заботливость. Поэтому приходится говорить: «Впер-
вые»�— и�добавлять: «После долгого перерыва».

Восстанавливается связь времен, восстанавли-
вается Оптина пустынь, восстанавливается правда. 
Глава� же всему� — восставший из� гроба Христос. 
«Восстану�бо и�прославлюся!»

Оптина пустынь. Пасха 1989 года. И.�Росляков1 

1 Принял монашеский постриг с именем Василий. Иеромо-
нах Василий (Росляков) убит на�Пасху, 18�апреля 1993 года, в�Оп-
тиной пустыни.
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«Никто да не плачет»: 
как обрести и не растерять радость 
о Христе Воскресшем

СЛОВО ИГУМЕНА

На протяжении последних тридцати лет интерес к�празднику Воскресения Христова в�России остается 
неизменно высоким: Святую Пасху у�нас любят и�чтут, и�всё больше людей в�нашей стране хотят 
понять, в�чем заключается суть этого великого события, как его надо правильно встречать и�отмечать. 
При этом нередко высокие христианские смыслы отступают на�второй план перед вещами пусть 
и�радостными, но�второстепенными. Чтобы помочь человеку настроиться на�пасхальную радость, 
мы�собрали наиболее популярные вопросы о�Пасхе и�попросили на�них ответить наместника Введенского 
мужского ставропигиального монастыря Оптина пустынь епископа Можайского Иосифа.

«САМОКОПАНИЕ» И�РОПОТ 
ЗАКРЫВАЮТ СЕРДЦЕ

— Владыка, иногда созда-
ется впечатление, что многие 
сегодня разучились радовать-
ся. И� в� отношении Святой 
Пасхи тоже приходится слы-
шать, что люди, которые хо-
дят в� Церковь, не� ощущают 
душевного подъема в� пасхаль-

ные дни. Как почувствовать и� сохранить радость 
о�Гос поде Воскресшем?

— Да, действительно, такое явление замечается, 
когда люди не�ощущают радости, переходя из�Страст-
ной седмицы в� Пасху, в� Светлую седмицу. Внутри 
у�человека не�происходит изменений. Это встречает-
ся и�у�церковных людей, к�сожалению. Святые отцы 
говорят, что связано это с� состоянием греховности 
человека. Апостол Павел пишет: Радуйтесь с� радую-
щимися и�плачьте с�плачущими (Рим. 12, 15). Правед-
ники это могут. По� своему опыту скажу: когда ви-
дишь людей благочестивых, у� них действительно 
и�радость ощущается, и�одновременно плач о�грехах 
они имеют. Они могут переключаться, внутреннее 
состояние души меняется, и�люди истинно ощуща-
ют воскресшего Христа, настоящую радость оттого, 
что Христос воскрес!

Поэтому каждому, кто хочет испытать такую ду-
ховную радость, нужно стремиться к� покаянию. 
Если человек искренне исповедовался перед Пасхой, 
причастился Христовых Таин, его состояние должно 
измениться. Бывает�же так, что человек формально 
исповедовался�— и�радости не�ощущает…

Есть и�другие вещи, которые закрывают радости 
путь в�душу. Например, если человек находится в�со-

стоянии ропота и�неблагодарности. Сейчас, к� сожа-
лению, многие люди в�нем пребывают, считая, что 
у�них по�жизни «всё не�так», хотя всё необходимое 
для жизни имеют. Всё какие-то проблемы ищут 
и� не� могут переключиться на� радость. И� призыв 
«Христос воскресе!» не�окрыляет их�душу, потому что 
привыкла душа роптать.

— Как преодолеть такую привычку к�ропоту?
— Нужна решимость в� том, чтобы покаяться 

в� грехах. Не� копаться в� них, как это порой делают 
мнительные люди, а�сказать про себя от�всего серд-
ца: «Прости меня, Господи, прости!» И� надеяться, 
что простил Господь. В�пасхальные дни, как говорит 
святитель Иоанн Златоуст, «никто пусть не� плачет 
о�грехах, ибо из�гроба воссияло прощение». «Никто 
да�не�плачет»�— это ключевое слово на�Пасху к�каж-
дому из�нас, его не�просто так Иоанн Златоуст гово-
рит. Это и�пожелание, и�серьезная установка: никак 
нельзя плакать в�пасхальные дни! Если плачешь в�та-
кое время�— о�грехах�ли, о�чем-то еще,�— это непра-
вильное состояние, греховное. Вместо плача должна 
быть благодарность Богу за�всё! Так можно и�нужно 
ощутить Христа Воскресшего.

О ПОЧИТАНИИ И�СОЧУВСТВИИ ХРИСТУ
— Люди часто интересуются: как правильно про-

вести Страстную неделю, чтобы и�Пасху встретить 
правильно?

— Акцент нужно сделать на�участии в�богослуже-
нии, на�максимальном, насколько это возможно ко-
нечно, личном присутствии на�службах. Если чело-
век утром работает, хорошо вечерние службы посе-
щать. Так происходит погружение в� необходимые 
каждому из�нас духовные смыслы, соприкосновение 
со� страданиями Христовыми и� сопереживание им. 
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Именно участие в� богослужении этому поможет. 
И� хорошо� бы не� просто стоять на� службе, а� поста-
раться сосредоточиться, внимательно слушать слова 
молитвословий, чтобы сердцем воспринять то, как 
возможно сострадать Христу.

— А� есть� ли какие-то фразы из� богослужебных 
текс тов, читаемые на� Страстной седмице, которые 
особенно, на�ваш взгляд, помогают настроиться на�со-
страдание Христу?

— Важные слова с�просьбой ко�Господу дать нам 
сердце сокрушенно (Пс.� 50,� 19): с� таким настроем мы 
и� по клоняемся страстям Христовым. Необходимо, 
конечно, подходить к�этому не�формально, а,�что на-
зывается, пропустить через себя. Конечно, мы и�внеш-
не преклоняем колени перед распятием, но�и�внут-
ренне преклоняем душу свою, чтобы иметь «сердце 
сокрушенно». То�есть мы, почитая страдания Христо-
вы, благодарим нашего Господа Спасителя за�то, что 
Он� пострадал за� нас. И� одновременно стараемся 
иметь человеческое сочувствие к�Тому, Кто как чело-
век невероятно страдал за�грехи всего мира. Почита-
ние�— как Богу и�сочувствие�— как человеку.

— Есть в�богослужениях и�такие фразы, как «язвы 
Твои лобызаем». Стоит� ли это себе представлять, 
чтобы сочувствовать Христу?

— Нет, не� надо. Это может ввести в� смущение 
молящегося.

НЕ УСПЕЛ УБРАТЬСЯ ДО�ПАСХИ�— ГРЕХ?
— Есть вопросы про Чистый четверг. Обязатель-

но�ли именно в� этот день надо помыться и�провести 
большую уборку в�доме?

— На�самом деле этот день в�церковном календаре 
называется Великий четверток� — день, в� который 
произошла Тайная вечеря и� установлено Таинство 
Евхаристии. В�этом для нас и�главный смысл Вели-
кого четверга. И� основное, к� чему надо стремиться 
в�этот день,�— причаститься Христовых Таин. А�Чис-
тый четверг�— это народное выражение, ничего пло-
хого в�нем нет. С�ним в�народном сознании ассоции-
руется и�очищение души, и�очищение тела и�жили-
ща к�празднованию Пасхи. Это нормально. Но�в�срав-
нении с�Таинством Евхаристии это никак не�должно 
быть первичным. Поэтому если мы� слышим выра-
жение «Чистый четверг», то� понимаем, что в� этот 
день надо прежде всего очистить душу через Таин-
ства Исповеди и�Причастия.

— Вопрос от� женщин: если хозяйка не� успела по-
мыть полы в�четверг на�Страстной неделе или вообще 
к�Пасхе не�успела прибраться, это большой грех?

— Отвечу так: это намного меньший грех будет, 
чем если женщина не� исповедовалась и� не� причас-
тилась во� время Великого поста. В� том, что человек 
не�убрался в�доме, может заключаться момент небреж-
ности, лености, нерадения какого-то. Но, повторю, 

Первая Пасха в возрождаемой Оптиной пустыни
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такой грех меньший в� сравнении с� тем, если хрис-
тианин не�приступал к�Таинству Евхаристии за�вре-
мя поста. Поэтому делать основной акцент на� том, 
убрались в�доме или нет, не�надо: привели дом в�по-
рядок�— очень хорошо, но�не�нужно преувеличивать 
масштаб проблемы, если уборки не�состоялось.

О ЖИЗНИ И�СМЕРТИ
— Вопрос, которые задают в� основном молодые 

люди: почему праздник называется и�Пасхой, и�Воскре-
сением Христовым и� есть� ли между ними различия?

— Здесь показана связь Воскресения Христова 
с� Ветхим Заветом. Пасхой в� ветхозаветные времена 
назывался праздник, в� который отмечали переход 
евреев через Красное море в� Землю обетованную. 
На�Пасху заколался агнец, то�есть ягненок,�— это было 
главным символом праздника, символом Ветхого За-
вета. И� именно он� стал прообразом жертвы Христа, 
о�Котором говорили как об�Агнце, не�имевшем греха, 
и�Который Своей крестной жертвой совершил искуп-
ление грехов мира и�воскрес из�мертвых.

В самом названии Пасхи показана связь Ветхого 
Завета с� Новым. И� эта связанность очень важна. 
Если Пасха была главным событием для одного бого-
изб ранного народа� — евреев, то� Светлое Христово 
Воскресение�— главное событие в�истории всего че-
ловечества. Как святые восклицали: «Христос вос-
крес, и�мы�воскреснем!» То�есть не�только избранный 
народ, а�каждый из�нас воскреснет.

— Вопрос, который, в� частности, интересует со-
временных айтишников: почему в� Святой Пасхе про-
возглашается победа жизни над смертью, если люди всё 
равно умирают?

— Само понятие «смерть» условно для христиан. 
Потому как для христиан смерти нет: мы�верим, что 
душа бессмертна, а�наша земная жизнь�— подготовка 
к�вечности. Умирает только тело, а�душа живет веч-
но. До�Христа рай был закрыт после изгнания из�него 
Адама и� Евы. Соответственно, все ветхозаветные 
люди после смерти шли в� ад. Поэтому сразу после 
Воскресения Христос сходит в�него и�изымает оттуда 
души праведников. Так открываются для нас двери 
райские� — до� Воскресения Христова они были за-
крыты. В�этом и�есть провозглашаемая Церковью по-
беда Христа, победа Жизни над смертью.

— Некоторым людям видится, что в�христианстве 
больше акцентируют внимание на� распятии, чем 
на�Воскресении Христа. С�чем это может быть связано?

— Возможно, такое мнение возникло потому, что 
главным символом христиан является крест, кото-

рый везде изображается: на� иконах, на� гробницах, 
на� куполах, нательные крестики… Именно Крест 
Христов стал особенно почитаться с�древних веков. 
И� может складываться впечатление, что христиане 
поклоняются смерти. Но� символом христианства 
стала вовсе не�смерть, а�сакральная, духовная сила, 
которую имеет Крест, освященный распятием Хрис-
товым. При этом центральное, главное событие для 
каждого из�нас�— это, конечно, Воскресение Христово.

Крест�— это сила защиты. Крест�— хранитель всей 
Вселенной, крест� — красота Церкви, крест� — слава 
Ангелов против демонов. И�нося на�себе крест, мы�по-
читаем эту силу. Можно предположить, что из-за 
этого еще произошло некоторое смешение в� пони-
мание смыслов и�образов. Вот кто-то так рассуждает: 
крест�же на�могилах ставят�— значит, это только про 
смерть. Но� христиане-то крест ставят, чтобы ушед-
ший в�мир иной человек силу имел�— чтобы крестом 
своим воскрес из�могилы и�охранялся им�по�исходу 
души из�тела.

— Одна молодая мама спрашивает: ее� маленький 
сынишка назвал крест «порталом в� вечную жизнь». 
Насколько такой образ корректен?

— Учитывая, что это детский образ, укорять ре-
бенка, конечно, не�за�что. Он�выразил свое понима-
ние образно, как мог. И�образ-то очень хороший на-
шел. Если поразмыслить, что называется, по-взросло-
му, то�с�вечной жизнью связана наша молитва к�Богу, 
обращение к� Нему. То� есть наша связь с� Господом. 
Когда мы�молимся, то�накладываем на�себя крестное 
знамение, чем также связываем себя с�Богом. И�если 
слова «портал в�вечность» заменить на «связь с�веч-
ностью», будет всё отлично.

— Еще один вопрос, который задают из� год в� год: 
есть поверье, что на� Пасху надо обязательно идти 
на�кладбище…

— Люди Церкви хорошо знают, что на�самом деле 
на�кладбище надо идти не�на�Пасху, а�девять дней 
спустя, на� Радоницу. А� сам этот странный обычай 
возник в� советское время, когда храмы были за-
крыты, и� у� людей произошло смешение в� голове: 
клад бище, церковь, вечная жизнь, Пасха… В�то�вре-
мя в� храмы-то у� многих не� принято было ходить, 
и�люди целыми улицами шли на�кладбище, целые 
автобусы заказывали… Но� священники и� тогда го-
ворили, и�сейчас говорят: это неправильная тради-
ция. В� наши дни она уже уходит и, думаю, скоро 
изживет себя совсем.

Беседовал Петр ПАВЛОВ
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Исполняющий обязанности декана философского 
факультета МГУ, заведующий кафедрой истории 

русской философии кандидат философских наук, до-
цент Алексей Павлович Козырев, в� частности, под-
черкнул уникальность понятия «правда», которое 
не�сводится к�научной истине или социальной спра-
ведливости, а� объединяет достоверность и� нрав-
ственную справедливость, отражая специфику рус-
ской языковой картины мира. Он�особо отметил, что 
добро в� русской традиции� — не� просто этическая 
норма, а�явление с�духовным измерением, укоренен-
ное в�религиозной жизни. Свобода�же в�русском ци-
вилизационном изводе�— не�анархия и�не�формаль-
ная юридическая норма, а� духовно-нравственная 
категория: она обретается через выбор добра, вер-
ность правде и� ответственность перед обществом 
и�совестью.

Насельник Оптиной пустыни монах Каллиник 
(Дмитриев) представил доклад «Собирательный образ 
российской цивилизации. Древо смыслов». По� его 
мнению, кризис современности заключается в� раз-
рушении основ человечности и� патриотизма под 
влиянием либеральной идеологии. В�частности, люди 
всё чаще обесценивают идеалы семьи, уважение 
к�старшим, любовь к�Отечеству. Отец Каллиник под-
черкнул, что наука, философия и�искусство не�могут 

В ЧЬИХ РУКАХ СУДЬБА СТРАНЫ?
ДИАЛОГ

По благословению Святейшего Патриарха Мос ков ского и�всея Руси Кирилла обитель становится 
дискуссионной площадкой, где Церковь, ученые и�представители государственной власти совместно 
ищут ответы на�вопросы о�судьбе России. В конце Великого поста, 28 и 29 марта 2026 года, Козельск 
и�Оптина пустынь стали местом проведения II�Всероссийской научной конференции «Российская циви-
лизация: основы, путь, будущее». Форум был организован Правительством Калужской области совмест-
но с�Московским государственным университетом имени М. В. Ломоносова и�Введенским ставропигиаль-
ным монастырем Оптина пустынь. За�два дня работы были сделаны десятки сообщений и�докладов.

ответить на� вопрос: человек� — это?.. Ответ может 
дать только Библия: «Человек постигаем и�непости-
жим. Только Библия дает нам абсолютное, точное 
представление об� истине, сущности человека, о� его 
целях и�задачах, об�оптимальном построении обще-
ства и�так далее. Человек�— это образ Божий». Было 
предложено отказаться от� слепого заимствования 
либеральных идей. Важно утвердить идеологичес-
кий суверенитет, опираясь на�историческую аксио-
логию и�библейскую антропологию.

Доктор психологических наук, заслуженный про-
фессор МГУ, член-корреспондент Российской акаде-
мии образования, один из� основателей христиан-
ской психологии в�России Борис Сергеевич Братусь 
совместно с� руководителем центра «Психология 
взросления», преподавателем факультета психоло-
гии МГУ Наталией Владимировной Ининой предста-
вил доклад «Онтологический кризис современного 
человека с�позиции психологии». Обращаясь к�прит-
че о� добром самарянине и� находя в� ней ключевой 
образ нравственного развития личности, авторы вы-
делили три ступени психологической помощи: со-
страдание («он сжалился»), практическую поддерж-
ку и� глубокое понимание человека через призму 
христианского учения о�нем как об�образе и�подобии 
Божием. Притча меняет само представление о ближ-
нем: им� оказывается любой нуждающийся, вне за-
висимости от�происхождения и�вероисповедания.

Исполняющий обязанности декана философского факультета МГУ, 
заведующий кафедрой истории русской философии кандидат 

философских наук, доцент Алексей Павлович Козырев

Монах Каллиник (Дмитриев)
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В докладе «От катастрофы „разбитого корабля“ 
к�Русскому миру: цивилизационный оптимизм оп-
тинских старцев» наместник Оптиной пустыни епис-
коп Можайский Иосиф напомнил собравшимся, что 
27�февраля 1917�года, в�тот самый день, когда в�Петро-
граде началось вооруженное восстание, преподоб-
ный Анатолий Оптинский (Потапов) произнес свои 
знаменитые слова: «Будет шторм. И�русский корабль 
будет разбит. Да, это будет, но�ведь и�на�щепках и�об-
ломках люди спасаются. Но�всё�же не�все погибнут. 
Бог не�оставит уповающих на�Него. Надо молиться, 
надо всем каяться и� молиться горячо. А� что после 
шторма бывает? И� будет штиль». Прошло более ста 
лет. Россия пережила крушение империи, Граждан-
скую войну, гонения на� веру, распад Советского 
Союза�— и�тем не�менее корабль не�утонул. Владыка 
поставил перед собравшимися главный вопрос: 
тот� ли это корабль, чудесно воссозданный Богом? 
И�каким должно быть это воссоздание?

Ответом, по�мнению архипастыря, служит второе 
пророчество�— преподобного Нектария Оптинского: 
«Россия воспрянет и� будет материально не� богата, 
но�духом будет богата». Владыка подчеркнул: эти сло-
ва�— смысловой стержень всего богословия русской 
истории. Воссозданный «в� своей красе» корабль� — 
это явленная миру заново Святая Русь: цивилизация 
духа, пусть материально и�небогатая, но�богатая не-
поврежденным Православием.

Особое место в�размышлениях наместника Опти-
ной путыни заняло свидетельство схиархимандрита 
Илия (Ноздрина), видевшего в� коммунистической 
идеологии духовную смерть. «Коммунисты хотели, 
чтобы все были безбожниками, чтобы всем идти в�ад, 
мучиться во�власти дьявола»,�— процитировал старца 
владыка. О�неисчислимых потерях народа отец Илий 
говорил со�скорбью: «Сколько русских душ они погу-
били! Скольких они лишили жизни только на�Колы-

ме, на�Соловках, на�севере, на�юге. За�что? За�что рас-
стреливали совершенно невинных людей?»

Быть «богатыми духом»� — это конкретная про-
грамма для всего Русского мира и�для каждого из�нас. 
Она связана с�возрождением семьи, воспитанием де-
тей не�в�духе успешности и�самореализации, а�в�духе 
жертвенности, совестливости, любви к� ближнему, 
в�по  строении системы образования как системы про-
свещения, когда в�душу вносится свет, а�не�на кап ли-
ваются знания и�компетенции. Крайне важно укреп-
лять нравственность в�общественной жизни�— везде, 
где человек стоит перед выбором между чес тью и�вы-
годой, между служением и�карьерой. Необходимо за-
щищать национальный суверенитет�— не�только во-
енный и�политический, но�и�ценностный. «Надеем-
ся, что корабль будет воссоздан. Но�каким он�будет�— 
зависит от�того, какими будем мы. От�того, сможем�ли 
мы�идти не�чужим путем, а�своим�— тем, что пред-
назначен Богом»,�— резюмировал епископ Иосиф.

Доктор исторических наук, профессор Института 
общественных наук Российской академии народного 
хозяйства и� государственной службы Наталья Пет-
ров на Таньшина в�докладе «Год единства народов Рос-
сии и�дискуссии о�русском народе» подняла острую 
проблему национальной идентичности. По�ее словам, 
в� современном публичном пространстве само слово 
«русский» стало синонимом националиста или шо-
виниста, тогда как русские вынуж дены постоянно 
оправдываться, чтобы не�быть обвиненными в�нацио-
нализме, чтобы их� не� назы вали фашистами. «Меня 
на�пространстве интернета окрес тили иконой черно-
сотенства,� — заметила выступающая.� — Вряд� ли я 
на� это тяну. Но� если я� говорю, что я� русская, меня 
причисляют к� черносотенцам». Она провела разгра-
ничение между этническим и� гражданским нацио-
нализмом и� подвергла критике ряд деструктивных 
для Русского мира концепций, в� том числе так на-
зываемый пентабазис (идею комфортной России без 
Православия и�русского народа), евразийство-ордын-

Доктор психологических наук, заслуженный профессор МГУ, 
член-корреспондент Российской академии образования 

Борис Сергеевич Братусь

Наместник Оптиной пустыни епис коп Можайский Иосиф
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ство и� левый исторический экстремизм. Централь-
ный тезис доклада прозвучал как вызов: быть рус-
ским должно быть модным и�престижным.

Жизнеутверждающую ноту в�ход дискуссии внес 
автор и�ведущий научно-просветительской програм-
мы «Российский радиоуниверситет» на�«Радио Рос-
сии» Дмитрий Александрович Конаныхин. В�докла-
де «Русская цивилизация. Природоподобная, техно-
логическая, квантовая. Об�удвоении народа» он�через 
достижения российских молодых ученых в�области 
квантовых вычислений, космических технологий 
и�медицины  поддержал тезис владыки Иосифа об�оп-
тимистическом отношении к� настоящему. Ключе-
вая мысль докладчика была проста и�весома: русской 
цивилизации будет столько, сколько будет нас.

По материалам сайта optina.ru

«МНОГОНАЦИОНАЛЬНАЯ 
И МНОГОКОНФЕССИОНАЛЬНАЯ»

ЛИКБЕЗ

Словосочетание «у нас многонациональная и�многоконфессиональная страна» является устоявшимся 
в�официальных текстах и�публичном словоупотреблении политиков и�лидеров общественного мнения. Между 
тем это словосочетание ошибочно как семантически, так и�идеологически. Кроме того, его упо треб ление 
нередко приводит к�политике, обратной желаемой: вместо усиления единства�— его ослабление.

Начнем с� семантики. На-
ция� — это совокупность 

народа, живущего на� своей 
земле, его государст венности 
(позднее�— институций), куль-
туры и� миро воззрения. На-
ция в�расширительном смыс-
ле может также объединять 
ис торически интегрирован-
ные в�нее этносы.

Понятие «многонациональ-
ная», хотя и�утверж дае мое но-

вейшими правовыми документами, имеет центро-
бежный характер, поскольку семантически от сылает 
к� идее «самоопределения наций» или к� тождеству 
«национальность = гражданство». Слово упо треб ление 
«многонациональная» предполагает, что каждый эт-
нос, подразумеваемый этим термином, обладает или 
должен обладать собственной государственностью.

Поэтому корректным термином будет не�«много-
национальный народ», а�«полиэтничный народ (или 
нация)» и�даже, точнее, «разноэтничный» либо, тав-
тологично, «разнонародный народ». Такая термино-
логия учитывает этническое разнообразие, но�отвер-
гает обособленность, присущую именно нациям.

На практике это означает отказ от� того, чтобы 
«щекотать амбиции», направленные на�обособление 

мнимых «наций», а�на�самом деле народностей, эт-
нических групп или ситуативно возникших геогра-
фических общностей.

Что касается термина «многоконфессиональная», 
то�и�он�неверен. Конфессия�— это вариация в�рамках 
одной религии. Например, можно сказать, что Право-
славие, католичество, протестантизм (нынче уже, мо-
жет быть, и�не�весь)�— это разные конфессии христиан-
ства. Их�объединяет исповедание Триединства Божест-
ва и�Богочеловечества Христа, а�также признание гла-
венства Нового Завета в�качестве источника вероучения. 
Религии�же фундаментально различаются в�своем ис-
поведании Бога, в� вероучении о� Боге. Таким образом, 
корректным термином будет не «многоконфессиональ-
ная», а�«полирелигиозная» или «разнорелигиозная».

Ошибочная семантика приводит к� ошибочной 
оценке потенциала межрелигиозного диа лога, кото-
рый может показаться диалогом с�возможными точ-
ками пересечения в�области догмы, веро учения. Как 
следствие, утрачивается крепость религиозного миро-
воззрения, а�затем размывается и�крепость иных убеж-
дений: «Человек с� двоящимися мыслями не� тверд 
во�всех путях своих» (апостол Иаков). Меж религиозный 
диалог или, скорее, межрелигиозное сотрудничество 
возможно в� сфере гуманитарной, в� сфере правовой. 
Но, конечно, не�в�сфере вероучительной.

Архиепископ Зеленоградский САВВА 

СЕМАНТИЧЕСКИЕ 
И�СМЫСЛОВЫЕ 

ОШИБКИ
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ОТНОШЕНИЕ ЦЕРКВИ К ГЕНОТЕРАПИИ 
И ГЕНЕТИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКЕ. 
ПРОЕКТ ДОКУМЕНТА

ЦЕРКОВЬ И�НАУКА

В общецерковную дискуссию поступил проект документа, посвященный этической оценке проблематики, 
связанной с�развитием научных достижений в�области генотерапии и�генетической диагностики. 
В�представленном документе анализируется ход накопления сведений о�геноме человека в�последние 
десятилетия и�предлагается церковное видение моральной стороны успехов биомедицинских технологий, 
прежде всего в�сфере различных генных манипуляций. Отзывы до�12�мая 2026�года можно оставить под 
этой публикацией на�портале «Приходы», а�также отправить на�электронный адрес prisut@patriarchia.ru.

В развитие раздела ХІІ «Проблемы биоэтики», 
в�особенности п. XII.5 о�наследственных заболева-

ниях, Основ социальной концепции Русской Право-
славной Церкви представляется важным осмыслить 
и� дать этическую оценку проблематики, связанной 
с�развитием научных достижений в�области геноте-
рапии и�генетической диагностики. В�представлен-
ном документе анализируется ход накопления све-
дений о� геноме человека в� последние десятилетия 
и�предлагается церковное видение моральной сторо-
ны успехов биомедицинских технологий, прежде 
всего в�сфере различных генных манипуляций.

1. ИСТОРИЯ ВОПРОСА: УСПЕХИ 
В�РАСШИФРОВКЕ ГЕНОМА ЧЕЛОВЕКА

В 2003 году был завершен основной этап междуна-
родного проекта по� расшифровке генома1 человека. 
Понимание строения наследственного аппарата че-
ловека и�идентификация генов2 являются необходи-
мыми условиями прежде всего для решения медико- 
биологических задач при диагностике и�лечении на-
следственных и�онкологических заболеваний. Быст-
рое продвижение в� исследовании человеческого 
генома позволяет точно определять причины многих 
заболеваний и�развивать методы диагностики и�«ре-
дактирования» ДНК. Однако понимание функций 
подавляющего большинства генов, их�взаимодейст-
вия и� регуляции остается пока далеко не� полным. 
Расшифровка генома человека продолжается, про-

1 Геном — совокупность наследственного материала, заклю-
ченного в клетках организма. Геном содержит биологическую 
информацию, необходимую для построения, развития и под-
держания функционирования организма. Геном человека по-
строен из ДНК�— дезоксирибонуклеиновой кислоты.

2 Ген (от греч. évos�— «род») — структурная и функциональ-
ная единица наследственности живого организма, представ-
ляющая собой задающий структуру белков клетки участок мо-
лекулы ДНК.

двигаясь от� изучения порядка расположения генов 
к�пониманию их�функций и�взаимодействия.

2. СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ: НАСЛЕДСТВЕН-
НЫЕ БОЛЕЗНИ И�ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 
ГЕНОТЕРАПИИ

В настоящее время известно более 6000� наслед-
ственных болезней, которые затрагивают рождение 
и� жизненный путь человека. Принято считать, что 
те� или иные наследственные заболевания диагнос-
тированы у 4% детей в�мире.

Наследственные заболевания не�только приносят 
тяжелейшие физические и� моральные страдания, 
но� и� составляют причину существенного процента 
смертности в�целом3. Декларируемое снижение коли-
чества наследственных заболеваний во�многом мож-
но отнести не� столько к� успехам терапии, сколько 

3 Согласно Международной классификации болезней 
(МКБ-10) ВОЗ, термин «врожденное заболевание» подразуме-
вает патологию, присутствующую у человека с момента его 
рождения как следствие «поломки» генов или воздействия 
на�развивающийся плод неблагоприятных факторов во время 
беременности, а также родовой травмы. Термин «наследствен-
ная болезнь» означает, что причина патологии заключается 
в�структурном изменении наследственной информации клеток 
человека; будет ли заболевание далее передано по наследству 
или нет, зависит от конкретного заболевания.
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к�достижениям в�сфере предродовой (пренатальной) 
генетической диагностики. Она облегчает во�многих 
случаях раннее определение наследственных дефек-
тов, однако зачастую с� целью не� спасения зародив-
шейся жизни, а,�напротив, избирательного прерыва-
ния беременности.

Генотерапия�— новая активно развивающаяся от-
расль биомедицины, направленная на�внесение изме-
нений в�генетический (наследственный) аппарат со-
матических клеток4 человека в� целях лечения ряда 
тяжелых заболеваний или облегчения состояния 
больного. Генотерапия ориентирована на� компенса-
цию дефектов, вызванных мутациями (изменения-
ми) в�структуре ДНК, а�также придание клеткам но-
вых функций путем введения генов (фрагментов ДНК) 
с� целью лечения и� предупреждения патологических 
состояний. Поскольку новый генетический материал 
вводится только в� соматические клетки организма, 
он� не� передается через половые клетки следующим 
поколениям. В� задачи генотерапии входит лечение 
не�только заболеваний, унаследованных от�родителей 
(наследственных), но�и�онкологичес ких, а�в�ряде слу-
чаев и�инфекционных вирусных болезней. В�настоя-
щее время ведется активная разработка и�выпуск це-
лого ряда новых генно-терапевтических препаратов.

3. МОРАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ГЕНОТЕРАПИИ
В начале 90-х годов ХХ�века вследствие развития 

хирургических методов, позволяющих посредством 
внутриутробного вмешательства вносить корректи-
вы при аномальном развитии человеческого плода, 
стали возможны теоретические предположения 
о� том, что ранние и� необратимые наследственные 
повреждения могут быть предотвращены методами 
так называемой пренатальной (дородовой) или фе-
тальной (от лат. fetus� — «плод»)5 генотерапии. При 
ее�реализации предполагается вводить необходимые 
фрагменты ДНК в�плод на�ранней стадии развития.

Однако исследования в� области фетальной гено-
терапии находятся лишь на� стадии экспериментов 
на�лабораторных животных, а�недостаточный уровень 
научных знаний о� закономерностях функциониро-
вания генома не� позволяет в� полной мере предска-

4 Клетки, составляющие тело (греч. σώμα) организма чело-
века и не принимающие участия в естественном половом раз-
множении, то�есть все клетки, за исключением половых — гамет.

5 Не путать с нравственно недопустимым направлением 
биомедицины — фетальной терапией, использующей в�лечеб-
ных целях ткани целенаправленно разрушенных человеческих 
эмбрионов (Основы социальной концепции Русской Право-
славной Церкви, ХІІ.7).

зать последствия возможных геномных изменений. 
Поэтому даже в�случае получения успешных резуль-
татов в�будущем остается неясным, насколько потен-
циальная польза сможет перевесить риски, связанные 
с� внутриутробным вмешательством. Церковь под-
держивает позицию законодателей, ученых и�пред-
ставителей общественности, которые призывают 
к�установлению или продлению, где это при менимо 
в� условиях конкретных национальных законода-
тельств, запрета на�любые попытки коррекции генов 
человека на� уровне половых клеток и� их клеток- 
пред шественников. Такие ограничения должны дей-
ствовать до� получения убедительных однозначных 
положительных результатов на�лабораторных живот-
ных, их� компетентного обсуждения и� достижения 
соответствующего общественного консенсуса.

В целом к�этическим аспектам генотерапии могут 
быть применимы суждения, относящиеся в�Основах 
социальной концепции Русской Православной Церк-
ви к� традиционной медицине, хирургии и� транс-
плантологии (ХI.1; ХII.7). Церковь поддерживает ис-
следования и�технологии, необходимые для усовер-
шенствования генотерапевтических процедур, при 
условии, что они не�подразумевают эксперименти-
рования на� живых эмбрионах человека: «Развитие 
медико-генетических методов диагностики и� лече-
ния может способствовать предотвращению… болез-
ней и� облегчению страданий многих людей. <…> 
Привлекая внимание людей к�нравственным причи-
нам недугов, Церковь вместе с�тем приветствует уси-
лия медиков, направленные на�врачевание наследст-
венных болезней» (Основы социальной концепции 
Русской Православной Церкви, ХII.5).

Церковь предупреждает о� колоссальной ответ-
ственности органов власти, научных работников, 
бизнес-сообщества за� весь спектр возможных по-
следствий экспериментов в�области генной терапии 
и�генной инженерии�— этических, медико-биологи-
ческих, популяционно-генетических, экологичес-
ких, социальных.

Не имеющие никакого отношения к�реалиям гено-
терапии спекуляции идеологов трансгуманизма6, со-
гласно которым допускается проведение в�отношении 

6 Трансгуманизм (от лат. trans — «сквозь», «через», «за» 
и� homo — «человек») — антинаучная концепция, а� также 
между народное движение, поддерживающие использование 
достижений науки и технологии для улучшения умственных и 
физи чес ких возможностей человека с целью устранения тех 
аспектов человеческого существования, которые трансгума-
нисты считают нежелательными: страданий, болезней, ста-
рения и смерти.
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человека процедур, носящих антигуманный евгени-
ческий7 характер (создание «химерных» или «транс-
гендерных» человеческих организмов, «высших» или 
«низших» формаций), решительно отвергаются Цер-
ковью как нарушающие замысел Божий о� человеке 
и�унижающие достоинство личности.

Предпосылками для создания и�показаниями для 
применения генотерапевтических технологий в�пер-
вую очередь должны являться заболевания, для кото-
рых в� настоящее время не� существует иных видов 
терапии или ее�действие малоэффективно.

Необходимо ставить в�известность пациента или 
его законного представителя о� базовых принципах 
протоколов использования применяемых к� нему 
технологий генотерапии и�о�санкциях на�примене-
ние этих технологий со�стороны полномочных орга-
нов с�информированием о�возможных рисках и�по-
бочных последствиях. Также необходимо обязатель-
ное информированное согласие пациента или его 
законного представителя.

4. ЭТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ГЕНЕТИЧЕСКОЙ 
ДИАГНОСТИКИ И�ТЕСТИРОВАНИЯ

«Успехи в�расшифровке генетического кода созда-
ют реальные предпосылки для широкого генетичес-
кого тестирования с�целью выявления информации 
о�природной уникальности каждого человека, а�так-
же его предрасположенности к�определенным забо-
леваниям. Создание „генетического паспорта“ при 
разумном использовании полученных сведений по-
могло�бы своевременно корректировать развитие воз-
можных для конкретного человека заболеваний»,�— 
отмечают Основы социальной концепции Русской 
Православной Церкви (ХII.5).

Лица, вступающие в�брак, осведомленные о�высо-
кой вероятности передачи наследственного заболе-
вания, должны с� полной ответственностью, добро-
вольно принять на�себя возможные последствия та-
кого брачного союза�— воспитание всех родившихся 
в� семье детей, имеющих наследственные заболева-
ния, и�заботу о�них: «Пренатальная диагностика мо-
жет считаться нравственно оправданной, если она 
нацелена на� лечение выявленных недугов на� воз-
можно ранних стадиях, а�также на�подготовку роди-
телей к�особому попечению о�больном ребенке. Пра-
вом на�жизнь, любовь и�заботу обладает каждый че-
ловек, независимо от�наличия у�него тех или иных 
заболеваний. Совершенно недопустимо применение 

7 Евгеника (от греч. εὐγενής — «хорошего рода», «благо род-
ный») — учение о селекции и о путях улучшения наследствен-
ных свойств применительно к человечеству.

методов пренатальной диагностики с�целью выбора 
желательного для родителей пола будущего ребенка» 
(Основы социальной концепции Русской Православ-
ной Церкви, ХII.5; ср.: О�неприкосновенности жизни 
человека с�момента зачатия, IV).

Пренатальная генетическая диагностика с�целью 
выявления отцовства должна мотивироваться серь ез-
ными юридическими основаниями и�не�может быть 
следствием произвольного выражения недоверия или 
ревности супруга, а� также становиться предпосыл-
кой для прерывания беременности в�любых обстоя-
тельствах (ср.: О�неприкосновенности жизни челове-
ка с�момента зачатия, IV).

Генетическая диагностика может быть полезной 
в�регионах повышенного риска развития генетичес-
ких заболеваний, на�производствах с�неблагополуч-
ными или вредными условиями труда, однако она 
не�должна иметь принудительный или дискримина-
ционный характер и�подразумевает информирован-
ное согласие населения и�работающего персонала.

Недопустимо насильственное выселение с� мест 
проживания, увольнение с�работы или иные насиль-
ственные действия по� результатам генетического 
тес тирования как более дешевая альтернатива оздо-
ровлению среды пребывания: «Генетическая иден-
тификация и�генетическое тестирование могут осу-
ществляться лишь на�основе уважения свободы лич-
ности» (Основы социальной концепции Русской 
Православной Церкви, ХII.5).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Церковь считает непреложным, что жизнь любо-

го человека начинается с� необратимого процесса 
слияния отцовской и�материнской половых клеток 
(О неприкосновенности жизни человека с� момента 
зачатия, I-II). Таким образом, любое дальнейшее об-
суждение вопросов генетической диагностики и�те-
рапии как в� пренатальном, так и� в� постнатальном 
периоде касается жизни человека во�всей его полно-
те, целостности и�хрупкости. Следовательно, на�пред-
ставителях научного сообщества, законодателях, 
специалистах в� области богословия и� биоэтики ле-
жат особые нравственные обязательства ответствен-
ности перед настоящим и�будущими поколениями, 
ибо «добро не�есть добро, если совершается не�с�доб-
рым расположением» (Свт. Григорий Богослов. Слово 
о�богословии первое, 4).

Вы можете оставить комментарий 
к�данному проекту документа 
на�портале «Приходы» здесь: 
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истину либо наблюдение за� ходом человечес кой 
жизни. Примером могут служить притчи Соломоно-
вы. Παραβολή�— целый рассказ, использующий обра-
зы и�явления, взятые из�повседневной жизни людей, 
но�иносказательно выражающий высшие духовные 
истины и� служащий для того, чтобы облегчить их 
познание духовно огрубевшим людям. Такие притчи 
рассказывал Христос, и�ими изобилует Евангелие.

В письменном языке преподобного Амвросия 
можно найти оба типа притч, хотя преимуществен-
но встречаются притчи первого типа. Это свидетель-
ствует о� глубоком внутреннем усвоении старцем 
биб лейской воспитательной традиции и� христиан-
ской педагогики. «Припутные» притчевые высказы-
вания старца имеют ярко выраженную отнесенность 
к� евангельской морали и� святоотеческой аскетике: 
«Уксус и� молоко порознь хороши и� на� своем месте 
полезны; а�слить их�вместе, выйдет бурда ни�к�чему 
не�годная. Так и�самочиние и�своеволие с�духовным 
отношением и� послушанием не� совместны, а� надо 
держаться одного из�двух».

Печатается в сокращении. Полный текст статьи: 
Лингвостилистические особенности писем прп. Амвро-
сия Оптинского к частным лицам /�Мелхиседек (Артю-
хин; архим.), А.�Ишков (свящ.), Н.�А.�Егорова, А.�А.�Цвет-
кова. DOI 10.31802/WI.2020.2.1.007 //�Слово и�образ. 2020. 
№�1�(2). С. 126–137. 

РАЗБИРАЯ НАСТАВЛЕНИЯ СТАРЦА
ОПТИНСКОЕ НАСЛЕДИЕ

Письма преподобного Амвросия Оптинского (Гренкова; 1812–1894) к�мирским и�монашествующим лицам 
являются жемчужиной духовного наследия Русской Православной Церкви. Документальный архив старца 
содержит 11�200�писем, которые находятся на�хранении в�отделе рукописей Российской государственной 
библиотеки (архив Оптиной пустыни) и�в�Церковно-историческом музее Данилова монастыря.

Среди лиц, обращавшихся к� старцу за� помощью 
и�советом, были представлены все слои населения 

Российской империи того времени: интеллигенция, 
монашество, помещики, чиновники, купечество раз-
ного уровня благосостояния, городское и�сельское ду-
ховенство, рабочие и�мелкие служащие, крестьяне.

Для всех я� сделался всем, чтобы спасти по� крайней 
мере некоторых (1 Кор. 9, 22)�— такой эпиграф из�Посла-
ния апостола Павла применим к�эпистолярному твор-
честву старца Амвросия, а�особенно к�разделу част-
ных писем. Тематический состав писем чрезвычай-
но многообразен и�включает в�себя широкий спектр 
вопросов, от�бытовых до�духовно-философских. 

Характерно различие обращений старца к�адреса-
ту. Так, старец обращается к�своей духовной дочери: 
«Мать N� — чадце двоедушное и� храмлющее на� обе 
плесне!», «чадце мудреное и�постоянства неимущее», 
«Чадце мое не�толковитое�— мать N! Удивляюсь тебе 
не� мало, как ты, при твоем природном уме, мало 
имеешь дельнаго соображения…» О�важности значе-
ний слов-обращений свидетельствует письмо стар-
ца, специально посвященное их�различию: «Ты же-
лаешь знать различие между чадами и� чадцем.� — 
Чадцами апостол называет тех, в�коих еще не�вообра-
зился Христос, понесший бесстрастно заплевания 
и�заушения и�всякий вид уничижения. Кто желает 
называться чадом Христовым, тот должен терпеливо 
и� безропотно понести всё то, что понес Христос 
и� должен искренно молиться за� обидящих, как 
Он�молился за�распинающих. Мир тебе!»

Притчевый язык, широко используемый препо-
добным Амвросием в�наставлениях, характерен для 
евангельской и�святоотеческой воспитательной тра-
диции. Притча�— короткий назидательный рассказ 
в�иносказательной форме, заключающий в�себе нрав-
ственное поучение. Она означает «припутное» изре-
чение, которое служит указателем пути, руководст-
вует человека на� путях жизни, давая ему средства 
к�благополучному течению по�этим путям. В�русской 
Библии словом «притча» переводятся два греческие 
слова: παροιμία (букв. «припутное»)�— краткое изре-
чение, выражающее правило жизни, умозрительную 
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Редактор Евгения Жуковская. Дизайн, верстка�Ольги Фёдоровой.
Подписано в печать 06.04.2026.
Отпечатано в типографии 
По вопросам продолжительного пребывания и трудничества обращаться:
мужчинам: +7 (484-42) 50-115 (доб. 313), +7 (991) 588-7497
женщинам: +7 (484-42) 50-179, +7 (484-42) 50-112

Православным паломникам, имеющим желание в течение продолжительного 
срока пожить в Оптиной пустыни и поработать на монас тырских послушаниях, 
прежде чем приехать в обитель, обязательно нужно связаться со службой 
приема трудников по данным контактным телефонам. 

Заказ 
поминовений: 

Реквизиты 
монастыря:

Книги издательства 
Оптиной пустыни:

Что на самом деле 
означают слова
«ХРИСТОС ВОСКРЕС»?

Можно ли сегодня встретить
ВОСКРЕСШЕГО ХРИСТА?

Узнайте ответы на эти 
и другие вопросы 
по QR-коду

РО «Синодальный миссионерский отдел 
Русской Православной Церкви 
(Московский Патриархат)»

При чем здесь
КУЛИЧИ И ЯЙЦА?

Почему люди всё равно 
умирают, если
ХРИСТОС ВОСКРЕС?
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