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ЗАЧЕМ КРЕСТИТЬСЯ ТОМУ, КТО БЕЗГРЕШЕН?
Бог становится с�нами: встает среди грешников, 

чтобы разделить с� нами нашу жизнь и� ее� бремя. 
Освящает воду�— и�всю земную материю.

ЗАЧЕМ МЫ�ОСВЯЩАЕМ ВОДУ?
Освящение крещенской воды�— это продолжение 

Богоявления. Это молитвенное призывание Святого 
Духа, Который сошел на�воды Иордана. По�молитве 
Церкви обычная вода становится проводником 
Боже ственной благодати.

Когда человек с� верой и� молитвой пьет святую 
воду, он� свидетельствует: Бог здесь, в� моей жизни. 

А�Бог, в�ответ на�веру и�молитву, через святую 
воду действует в�жизни человека.

КАК ИСЦЕЛЕННАЯ ПРИРОДА 
ХРИСТА СТАНОВИТСЯ НАШЕЙ?

Бог дал нам Церковь�— живое тело 
Христово, в�Котором мы�соединя-

емся с�Ним и�друг с�другом. 

Оптина пустынь епископа Можайского Иосифа
Выпускается Оптинским собранием по благословению наместника Введенского

ставро пигиального мужского монастыря
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БОГОЯВЛЕНИЕ: ЧТО ОТКРЫВАЕТ НАМ ТРОИЦА?
В событии Крещения Господня на� реке Иордан 

впервые была явлена Пресвятая Троица: слышится 
голос Отца: «Сей есть Сын Мой возлюбленный, в�Ко-
тором Мое благоволение» (Мф.�3,�17)�— и�Дух Святой 
в�виде голубя сходит на�Христа�— Сына Божия.

Это событие, называемое Богоявлением, откры-
вает нам главную тайну Бога: Он�есть вечная и�со-
вершенная Любовь, Единый Бог в� общении трех 
едино сущных Лиц� — Отца, Сына и� Святого Духа. 
Чело век создан для общения с�Богом. Христос при-
шел, чтобы восстановить это общение.

ЗАЧЕМ ХРИСТОС КРЕСТИЛСЯ?
Через 30 лет Христос приходит на�Иордан. 

Иоанн Предтеча призывает к�покаянию. 
Множество людей входит в�воду, 
стремясь через это омовение 
к�очищению сердца.

ВОПРОСЫ И�ОТВЕТЫ О�САМОМ ГЛАВНОМ

«ХРИСТОС ПРОСВЕЩАЕТСЯ —
ОЗАРИМСЯ И МЫ С НИМ!»Святитель Григорий Богослов
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Сейчас любят искать раз-
ные аналогии нашему 

времени в� Смуте начала 
XVII� века или где-то еще. 
Но� думается мне, что собы-
тиям, которые мы� пережи-
ваем, нет аналогии. Знаете 
почему? Потому что на�про-
тяжении многих веков наша 
страна была православной 
и, соответственно, ею� руко-

водили православные государи, и,� пока это было 
право славное государство, любые кризисы, которые 
постигали страну, разрешались в�рамках всё того�же 
православного миропонимания…

Ответы искали как в� прошлом (ведь мышление 
было традиционалистским), так и� в� современных 
на�тот момент идеологических, политических и�про-
чих учениях, но�всё это было в�контексте единого ре-
лигиозного-культурного, духовного и�политического 
сознания. Затем наступил XX� век, когда в� нашей 
стране опять разразился кризис в�виде небезызвест-
ных революций начала двадцатого столетия, и�новая 
страна начала создаваться на� совершенно новых 
на� тот момент идейных основаниях, но� идеи эти 
были взяты из� современных тогдашних западно-
европейских учений (тот�же марксизм), и�на�основе 
марксистской методологии начинает создаваться 
первое в� мире социалистическое государство� — 
Советский Союз.

В конце XX�века у�нас опять серьезный кризис, ко-
торый приводит к�изменению социально-политичес-
кой системы, но�для осуществления этих изменений 
берутся либеральные учения, вновь заимствованные 
с� Запада. И� выстраивается новая-старая система, 
в�которой мы�с�вами до�сих пор существуем и�кото-
рая сейчас испытывает очередной кризис, но� уже 
в�рамках всего мира, а�не�только в�пределах России.

Таким образом, на� протяжении веков наши 
с�вами предки для ответа на�вопрос, как преодолеть 
кризис, пользовались идеями и� концептами, вклю-
ченными в�православную традицию, а�на�протяже-
нии XX�века�— идеями и�концептами марксистски-
ми и� либеральными, имеющими единый корень 
в� гуманистических учениях. Но�сегодня мы� не�мо-
жем опираться на� современные нам иностранные 

теории и�концепты, потому что все эти теории и�кон-
цепты ведут мир в� тартарары. Поэтому мы с� вами 
и� заговорили о� возрождении традиционного миро-
понимания, согласно которому мы� — страна- циви-
ли за ция. То�есть мы�говорим о�том, что мы должны 
вернуться в� традиционное наше миропонимание, 
никак не�связанное с�гуманизмом. Но�если мы не�опи-
раемся на� современные западные учения, то� это 
озна чает, что мы�должны обратиться к�нашему опы-
ту� — к� российскому опыту. Мы� должны опираться 
на�те�традиции, благодаря которым наша страна воз-
никла и�существовала на�протяжении столетий.

В нашем историческом опыте последних ста лет 
такого не� было вообще. Но� почему мы� не� можем 
сравнить сегодняшнюю кризисную ситуацию с�кри-
зисами более ранних столетий? А�потому, что сейчас, 
если говорить честно, мы� далеко не� православная 
страна на�все сто процентов. Сейчас для многих на-
ших соотечественников очень далеки те� ценности, 
которые, как кажется, могут стать основой спасения 
нашей страны и� созидания Русского мира в� буду-
щем. Может быть, эти ценности воспринимаются 
на� культурном уровне, в� разговорах о� ценностях, 
но�соблюдения, поддержания этих ценностей в�соб-
ственной жизни не�происходит.

В этом отношении мы�живем в�совершенно дру-
гой стране, в� другом мире и� в� совершенно другом 
историческом моменте, нежели двести или триста 
лет назад. И�потому сейчас очень творческое время, 
когда нужно, с� одной стороны, опираться на� свое 
прошлое, на� свои традиции, но, с� другой стороны, 
на�основе этого прошлого творить настоящее и�буду-
щее. Необходимо заново осмысливать исторический 
путь России и�те�наиболее важные вехи, идеи и�тра-
диции, благодаря которым наша цивилизация воз-
никла и�существовала на�протяжении стольких ве-
ков, положить их� в� основу, но� заново осмыслить 
и�создавать, по�сути дела, новую страну, но�на�тра-
диционных началах.

Именно поэтому, с�моей точки зрения, такого еще 
никогда не�было в�русской истории. Это очень тяже-
лое и�очень ответственное время. Что из�этого полу-
чится, будет во� многом зависеть от� нас. Получится 
ли? Большой вопрос. Надеюсь, что получится, нужно 
только много работать.

Сергей ПЕРЕВЕЗЕНЦЕВ 

ВЗГЛЯД

НОВОГОДНЕЕ: О НАШЕМ ВРЕМЕНИ
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Смотрим сегодня на� плане-
ту… Христианство всё еще 

не�признается всем человечест-
вом как единственное и�истин-
ное. Масса разных вариантов, 
альтернатив. От�ветхозаветного 
до�новоделов. Да�и�в�самом хрис-
тианстве дела обстоят не�лучше. 
Униатство, католицизм, томо-

сятина от�раскольника Варфоломея. Даже само Рож-
дество Христа праздну ется по-разному. Шир окие 
двери ведут к 25 декабря, чтобы потом можно было 
грешить 1 января. То� есть удобная для католиков 
формула празднуется почему-то нами. Католицизм 
вообще удобная религия. То� литургическую драму 
придумают, чтобы людей в�костер костел завлекать, 
то�лавки для желающих посидеть поставят, то�фоно-
грамму проповеди запустят. Удобно всё. Господь 
по�католицизму и�другим подобным�— это должно 
быть удобно. Настолько удобно, что уже и�мужелож-
ников венчают. О�роли Ватикана в�борьбе с�Христом 
даже говорить не� хочется. Один орден францис-
канцев чего стоит.

О русском Новом годе� — 14 января, после Рож-
дества,� — мало кто говорит. Между тем русским 
православным предлагают отмечать новогодний 
праздник 1�января�— именно тогда, когда начинается 
самая тихая и�скромная седмица, когда надо не�вод-
ку пить и� гулять, а� скромно молиться в� ожидании 
главного праздника� — Рождества 
Христова�— во�имя спасения…

И это шиворот-навыворот то-
тальное, словно глумление над 
Богом. Человек в� массе своей от-
крыто глумится над Ним и�смач-
но харкает Ему в�лицо. Мол, какое 
такое там Твое Рождество 7 янва-
ря? У�нас Новый год первого!

А ведь большевики в� России 
этот праздник укоренили именно 
исходя из� этих мотивов� — глум-
ления над Христом и�над русским 
православием.

Весь мир сходит с� ума в� своем стремлении по-
тешить себя. Конечно, тяжело русскому человеку 
не�праздновать всеобщий Новый год 1 января. Тяже-
ло не�участвовать в�этом показательном акте Его не-
приятия. Тяжело не�входить в�эти широкие врата…

Я не� осуждаю. Сам грешен. Хоть и� не� праздную. 
Но надо хотя�бы задуматься. Мы в�последнюю неделю 
Рождественского поста пьем, гуляем и� веселимся… 
А�потом бежим свечки в�храме зажигать и�славить 
Христа. Как-то не�так мы�понимаем, что и�грешники 
могут попасть в�рай… Ведь есть�же наш русский Ста-
рый Новый год, который истинный и�правильный, 
14�января. Когда через неделю после Рождества и�без 
греха пей, гуляй и�веселись. Но�нет… Это другое…

Странно. Мы�говорим, что мы�русские и�с�нами 
Бог. А� мы� с� Ним? Мы� так стремимся быть как все. 
Они глумятся�— и�мы�туда�же. Но�разве это по-рус-
ски? Даже миллиард мух не�убедит меня, что дерь-
мо�— это вкусно. Но�нет�же. Нас не�просто убедили. 
Мы� со� всеми наравне. Некоторые даже впереди 
планеты всей. Празднуют чужие праздники: день 
Валентина, Хеллоуин, 1 января…

Слава Богу, хоть фейерверки запретили. Война�же. 
Ну,� закончится эта война. И� снова во� все тяжкие? 
Разве за� это наши братья кровь льют? Нет, ребята. 
Победой станет не�взятие Украины, а�возврат к�Богу 
и�жизнь по-русски. Да, грешные, но�надо хоть стре-
миться к�чистоте.

 Юрий КОТ

ОСМЫСЛЕНИЕ

ГДЕ ПОТЕРЯЛСЯ РУССКИЙ ЧЕЛОВЕК?
Господь послал нам Своего Сына 2026 лет назад, чтобы мы�изменились. Не�потоп, чтобы перезагрузить 
человечество материально, а�Сына, чтобы перезагрузить духовно. Сына, Которого люди распяли. Бога, 
Который принес нам истину, что спастись по�Новому Завету могут не�только праведники, 
но�и�грешники, если искренне раскаются.



ОПТИНСКИЙ ЛИСТОК Январь 2026 года№ 1 (12)

• 4 •

ИСТОКИ

ЛЮБОВЬ К РОДИНЕ 
С ХРИСТИАНСКОЙ ТОЧКИ ЗРЕНИЯ

ное в�его при роде, против которого прегрешает либе-
ральный космополитизм, не�имеющий сам никакого 
отно шения к�христианству.

Характерным примером предпочтительной жерт-
венной любви может служить воинская служба, 
да�и�сама война. Как воинская служба, так и�война 
не� есть что-либо запрещенное христианством. 
Не� лишним будет сказать, что церковный Собор 
в� Арле в� 314� году анафематствовал всякого отказы-
вавшегося от� военной службы и� прикрывавшегося 
при этом христианским исповеданием. Христиан-
ству вообще свойственно глубокое понимание раз-
личия вынужденного убийства на� поле брани, при 
защите ближних, и�убийства из�личных корыстных 
побуждений. Святой Афанасий Александрийский 
в�своем послании к�монаху Аммуну писал, что «ве-
ликих почестей сподобляются доблестные в� брани, 
и� им� воздвигаются столпы, возвещающие превос-
ходные их� деяния. Таким образом, одно и� то� же, 
смотря по�времени и�в�некоторых обстоятельствах, 
непозволительно, а�в�других обстоятельствах и�благо-
временно, и� допускается, и� позволяется». Также 
и� святой Василий Великий свидетельствует о� том, 
что и� другие отцы Церкви не� вменяли убиения 
на�брани за�убийство.

«Заповедью о�любви ко�врагам,�— пишет извест-
ный православный богослов, профессор Казанской 
духовной академии А. Ф. Гусев,�— безусловно не�от-
вергается война. Эта заповедь только тогда исклю-
чала� бы войну во� всех случаях, если� бы она устра-
няла любовь к�неврагам нашим и, в�частности, к�на-
шим соотечественникам. На� самом деле этого нет. 
Питать любовь только ко�врагам или питать к�ним 
предпочтительную любовь Христос не�только нигде 
не� заповедует в� Евангелии, но� и� не� мог заповедать. 
Напротив, мы� знаем, что Он� освятил и� узаконил 
собственным примером преимущественную любовь 
к� людям, наиболее тесно связанным с� нами узами 
кровного и� духовного родства. В� известной перво-
священнической Своей молитве Спаситель прямо 
говорит, что Он�молится об�учениках Своих и�о�ве-
рующих в� Него, но� не� о� всем мире (Ин.� 17:� 9,� 20), 
в�котором есть закоренелые враги истины и�добра».

Российское государство исторически сформировалось как христианское, поэтому важно рассмотреть 
исходный русский посыл любви к�Родине, сформулированной еще христианской традицией.

Христос пришел спасти 
всех. Христианское уче-

ние проповедано всем наро-
дам. В�этой проповеди любви 
ко� всем ближним христиан-
ство всегда находило место 
и� для необходимости пред-
почтительной любви к�родно-
му народу. Так, Сам Христос 
при приближении к� Иеруса-

лиму плачет о�неправдах Своего народа, отвергающе-
го Его: «О,�если�бы и�ты�хотя в�сей твой день узнал, 
что служит к�миру твоему». Его апос тол�— Павел�— 
столь� же слезно говорит о� своих соплеменниках: 
«Истину говорю во� Христе, не� лгу, свидетельствует 
совесть моя в�Духе Святом, что великая для меня пе-
чаль и� непрестанное мучение сердцу моему: я� же-
лал�бы сам быть отлученным за�братьев моих, род-
ных мне по�плоти, то�есть израильтян».

Эти чувства любви к� ближним по� плоти, к� тем, 
которые даже гонят и� распинают, выраженные 
Самим Спасителем и�Его апостолом, а�также и�под-
чинение Спасителя власти и�Пилата, и�синедриона, 
являются лучшим свидетельством возможности 
христианского патриотизма и� оправданием небез-
различного отношения христианства к� националь-
ности и�национальному государству.

Апостол Павел говорит: «Кто о� своих не� печется, 
тот отрекается от� веры и� хуже неверного». Поэтому 
мы�не�погрешим против основной христианской за-
поведи любви, когда скажем, что имеем предпочти-
тельную любовь к�своим родителям, родствен никам, 
супругам, своему народу, государству, своей Церкви, 
вере и�т. д., поскольку эта предпочтительная любовь 
не�уменьшает любовь ко�всем остальным. Мы�испы-
тываем к�ближним своим предпоч тительную любовь, 
питающуюся, кроме всего про чего, чувством благо-
дарности, чувством материнства, сыновства или су-
пружества, иначе говоря, чувствами объективными 
и�глубоко нравственными, которые, однако, отсутст-
вуют в�чувстве любви ко�всем остальным ближним. 
Чувство предпочтительной любви�— самовозникаю-
щее, естественнейшее из� чувств человека, заложен-
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Само Евангелие дает положительные примеры, 
подтверждающие такое утверждение. Так, Предтеча 
Спасителя Иоанн Креститель пришедшим к� нему 
воинам на�вопрос «Что им�делать?» говорит: «Нико-
го не� обижайте, не� клевещите и� довольствуйтесь 
своим жалованием», дав тем самым им�положитель-
ную «профессиональную» заповедь. А� ведь воины 
действительно спрашивали, как им� жить в� своей 
профессии! И� Иоанн Креститель не� запретил их 
службу, не� назвал ее� богопротивной, как это сдела-
ли впоследствии Лев Толстой и� другие пацифисты. 
Значит, христианство не�отвергает воинскую служ-
бу, которая, безусловно, является ярким примером 
преимущественной любви к� своему народу, вплоть 
до�отдания за�него своей жизни.

Русская история также знает немало величай-
ших христианских подвигов отдания своей жизни 
за�други своя. Интересен в�связи с�этим известный 
призыв Владимира Мономаха к� удельным князьям 
перед походом на� половцев, в� котором он� говорит 
так: «Вы�жалеете людей, а�не�думаете о�том, что вот 
придет весна, выедет смерд (крестьянин) в� поле 
с� конем пахать землю. Приедет половчанин, крес-
тьянина убьет, коня уведет. Потом наедут половцы 
большой толпой, перебьют всех крестьян, заберут 
их�жен с�детьми в�полон, угонят скот, а�село выжгут. 
Что�же вы�в�этом-то людей не�жалеете? Я�жалею их, 
а�потому и�зову вас на�половцев».

Таким образом, защита своих ближних от�вра жес-
ких нападений законна для христианства. Средст-
ва� же и� способы защиты ближних своих зависят 
от�средств и�способов, употребляемых нападающими. 

Если нападающие убивают или покушаются на�убий-
ство, то�убийство врагов становится совершенно неиз-
бежным для обороняющихся. Причем совершенно не-
обязательно, что обороняющийся непременно свире-
пеет и�жаждет «упиться кровью» своего врага: им мо-
гут двигать совершенно другие, христианские чувства.

«Восставать,� — убеждает всех непротивленцев 
злу профессор А. Ф. Гусев,�— против нашей реши мос-
ти силою обуздать врагов отечества совсем не� сле-
дует� же ни� во� имя христианского всепрощения, 
ни� во� имя христианского братства. Во-первых, мы 
уже знаем, что снисходительность должна иметь 
свои пределы, чтобы не� переходить в� преступное 
попустительство зла и� в� преступное� же покрови-
тельство ему. Во-вторых, прощать мы� обязаны 
лишь личному своему врагу. Народ� же, вредящий 
благосостоянию наших соотечественников и� даже 
умерщвляющий их или то� же самое совершаю-
щий по� от ношению к� другому какому-либо наро-
ду, вовсе не� есть наш личный враг. Прощать ему 
мы� не� имеем ни� права, ни� оснований. Именно 
братское то� чувство к� нашим страдающим сооте-
чественникам или к� чужому угнетаемому народу 
и� должно побуждать нас к� тому, чтобы защитить 
и�охранить бедствующих собратьев от�разного рода 
Каинов, хотя� бы нам самим пришлось не� только 
потерять из-за этого всё наше имущество и� быть 
искалеченными, но� и� лишиться жизни в� неизбеж-
ной кровавой схватке с� упорным и� жестоким вра-
гом. Вот какую обязанность налагает на� нас хрис-
тианство своим учением о�братстве людей…» 

Михаил СМОЛИН

Братия вместе с молодежной группой Духовно- 
про светительского центра в честь преподобного 
Варсонофия Оптинского, волонтерами и прихожана-
ми Оптиной пустыни на Святках объехали адреса 
в Козельске, г.Сосенский, селах Березичи, Губино, 
Нижние Прыски и Стенино. Более ста детей и их ро-
дители получили сладкие наборы, настольные игры. 
Большим подспорьем стал картофель, выращенный 
на монастырских полях.

Приезд Оптинских гостей стал настоящим собы-
тием для самых маленьких членов семей, наполнив 
дома радостью и улыбками. А в благодарность гос-
тям семьи пели рождественские колядки и славили 
Бого младенца Христа.

Рождественские подарки 
в многодетные  семьи Козельска
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ЗА КОГО ВОЮЕМ?

ло за�рубеж,�— это тоже ложь. Крестьяне продавали 
государству свои излишки, если хотели. Часть зерна 
шла за�рубеж (например, в 1913�году�— 11,5%), но�бо́ль-
шая часть оставалась в�стране. При Николае�II сбыт 
зерна для крестьян только упрощается. Богатеют и�вы-
игрывают от�этого в�первую очередь крестьяне!

Вообще, крестьянство�— этот хребет русского на-
рода и� носитель всех русских корневых традиций 
(именно за�это его призывал уничтожить Троцкий)�— 
до�сих пор самая оболганная, самая непо нятая и�са-
мая пострадавшая часть русских.

Нам говорят, что крестьяне при царе были бедны.
Разные были.
Необразованные? Больные? С�высокой смерт ностью?
Разные были. И да, и�так было. Но�при этом всё это 

стремительно выправлялось. И�то, что 36% мирового 
хлеба�— это был русский хлеб, о�многом говорит.

Были среди них недовольные властью и� своим 
положением? Считавшие, что их�обманывают с�зем-
лей и�прочим?

Были.
Были они при всем этом счастливы?
Были. Они жили веками сложившимся укладом, 

который наполнял их�жизнь смыслом. 
Революция использовала остаток неисправлен-

ных нестроений их�жизни и�обманула! Землю укра-
ла, счастья и�свободы лишила, развитие остановила, 
да�и�желание развиваться отбила.

Но стали они грамотнее?
И без революции стали�бы.
Стали здоровее?
И без революции стали�бы.
Стали жить свободнее, справедливее? Богаче?
Нет, теперь их�обманули по-настоящему. А�не�так, 

как многим из� них казалось, будто их� обманывает 
царское правительство. У�них украли стремление тру-
дится на� земле, поработили и� закрепостили за ново, 
отобрали землю, плоды труда на� ней, всю собствен-
ность, сломали строй их�жизни, сделав несчастными. 
А�потом их�просто уничтожили как класс. Вырезали 
сердцевину русского народа. Убили русскую землю.

Борис КОРЧЕВНИКОВ

БОРЬБА ЗА�УМЫ

Помните: «Всё вокруг кол-
хозное� — всё вокруг ни-

чье»? А�ВКП(б)�— «Второе Кре-
постное Право большевиков».

И это при том, что до�рево-
люции Россия занимала пер-
вое место в� мире по� урожаю 
пше ницы, сахарной свеклы, 
ржи, ячменя, по�экспорту зер-
новых, по�производству льня-
ного волокна. Второе мес то 

в�мире�— по�сбору всех зерновых культур, вместе взя-
тых, и�по�экспорту масла. Третье�— по�производству 
хлопка. Причем урожаи росли просто рекордными 
темпами, опережая даже рекордные темпы роста на-
селения. По пого ловью скота Россия лишь немного 
уступала США, но�опережала десять самых богатых 
стран Европы, вместе взятых!

Снимая проект о� достижениях нашей страны 
до� революции, мы� видим, как рассыпаются один 
за�другим советские мифы о�дореволюционной Рос-
сии, в�том числе о�ее�сельском хозяйстве. До самой 
середины советской поры, при насаж давшемся куль-
те труда, мы�так и�не�приблизились к�цифрам уро-
жаев Российской империи, несмотря на� все доре-
волюционные недорешенные проб лемы с�механиза-
цией и�высокой детской смерт ностью на�селе.

Писатель Владимир Солоухин скажет спустя мно-
го лет: «Когда нам хотят доказать, что крестьянство 
в�России бедствовало, что Россия была нищей стра-
ной, то�хочется спросить: откуда взялись шесть мил-
лионов зажиточных хозяйств для раскулачивания?»

Советский миф о�том, что у�крестьян не�было зем-
ли,� — тоже ложь. Почти вся сельскохозяйственная 
земля до�революции уже принадлежала крес тьянам. 
В�Англии, например, лишь 13% земли было у�крестьян.

Во время Первой мировой войны мы� даже кар-
точек на� продукты не� вводили� — это при том, что 
в�Германии и�Австро-Венгрии за�время войны от�го-
лода умерло больше миллиона человек.

Послереволюционный миф о� том, что царское 
правительство отбирало зерно у�крестьян и�продава-

То, что богатейшая страна мира�— Россия, которая тогда называлась СССР,�— вынуждена была почти 
век закупать зерно у�своего врага,�— это итог одного из�самых больших преступлений большевиков�— 
уничтожения русской деревни: сперва преступными продотрядами, которые грабили крестьянский хлеб; 
потом голодом, уничтожением общины, репрессиями, брехней про «кулаков»�— самых работящих людей 
на�селе; потом безмозглой урбанизацией, надуманными колхозами, в�которые, отняв землю, собственность 
и�паспорта, как скот, загнали миллионы людей, лишив их�инициативы и�радости о�труде над своим хлебом.
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Например, вот стоит пожилой мужчина. Благ-
говейно кланяется. Знакомимся� — и� узнаём, 

что приехал он� из Сибири, чтобы поблагодарить 
ба тюшку за� исцеление его жены от� рака. Они при-
езжали сюда вместе с� супругой перед самой опера -
цией, которая в�итоге не�понадобилась,�— врачи раз-
водят руками…

А вот к�могильному кресту прикладывается один 
из� послушников. Еще недавно он� лишь мечтал 
хотя� бы пожить рядом с� монахами. Каждый день 
ходил в� один из� московских храмов и� стоял возле 
одной иконы� — преподобного Амвросия Оптинско-
го. И� просил, слезно умолял батюшку помочь, на-
править, указать путь. Теперь Оптина� — его дом, 
и�это тоже маленькое рождественское чудо.

А кто-то просто приехал на� экскурсию, не� имея 
веры в� Бога. «Позвали развеяться…» Но� вот этот 
че ловек проходит от�Святых врат до�Казанского хра-
ма и�в абсолютном изумлении произносит: «За эти 
тридцать метров моя жизнь будто полностью пере-

вернулась…» Вряд�ли мы узнаем, что именно с�ним 
произошло, но� почему-то верится, что Господь кос-
нулся его сердца и� сделал это способом, понят-
ным только этому человеку. Уезжать отсюда он� те-
перь не�хочет.

И в� этом просматривается еще один парадокс. 
В�своем Рождественском послании Святейший Пат-
риарх Московский и�всея Руси Кирилл рассказал, ка-
кие дары угодны Господу: «Подарим надежду скор-
бящим, утешим унывающих, поделимся радостью 
с� ближними и� дальними и� поможем нуждающим-
ся,�— так поступая, мы�станем воистину Христовым 
благоуханием Богу (2�Кор.�2,�15) и�принесем угодные 
дары Родившемуся Господу».

Люди приезжают с� вопросами, просьбами, скор-
бями, благодарностью и� получают надежду, уте-
шение, радость, помощь. То� есть  мы� нуждаемся 
в�чем-то, приезжаем к�старцам, получаем это и�так 
угождаем Господу.

Публикация сайта Оптиной пустыни

РАДОСТЬ О�ГОСПОДЕ

ПереРОЖДЕНИЕ
Для того чтобы понять, почему Рождество Христово в�Оптиной пустыни особенное время, 
достаточно пять минут постоять у�могилки блаженного старца схиархимандрита Илия. 
Поток людей сюда не�прекращается.
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В праздничном поздравлении 1873 года преподоб-
ный Амвросий Оптинский обратил внимание 

своих духовных чад, что «в�первую нощь Рождества 
Христова небесные воинства ангелов между небом 
и�землею, на�пространстве воздушном, прославляли 
Господа пресладчайшим пением: „Слава в� вышних 
Богу, и� на� земли мир, в� человецех благоволение“. 
Да�и�до селе ежедневно в�Церкви Православной повто-
ряют слова сего ангельского пения. Но� мы, будучи 
ослеп ляемы суетою помыслов, и�печалей, и�попече-
ний житейских, или земных, не�всегда вникаем досто-
должно в�великий смысл и�великое значение сей ан-
гельской песни. За�всё постигающее нас скорбное или 
болезненное, а� иногда и� утешительное, не� воздавая 
должного благодарения и�славы Богу, в�вышних жи-
вущему, во�свете неприступнем, мы�лишаемся мира 
Христова, превосходящего всяк ум, даруемого достой-

МОЛИТВА НА ВСЯКИЙ ЧАС
ОПТИНСКОЕ НАСТАВЛЕНИЕ

Песнопение «Слава в�вышних Богу, и�на�земли мир, в�человецех благоволение» (Лк.�2,�14) начинает 
Великое славословие, входит в�состав богослужения утрени и�повечерия. В�праздничные и�воскресные 
дни великое славословие на�утрене поется (перед этим открывают Царские врата), в�будние дни�— 
читается. Так свет Рождества Христова проливается на�христиан в�течение всего года.

ным по�неизреченному благоволению Божию к�роду 
человеческому. О,�дабы всеблагий Господь не лишил 
всех нас того, о� чем пишу вам! Только нужно поза-
ботиться нам о� том, чтобы соответствовать Божию 
благоволению нашим благим произволением».

К единению небесного и�земного в�своем сердце 
призывает преподобный оптинский старец. Одно 
из� своих рождественских посланий он� завершал 
следующим напутствием: «Принося славословие 
Рождшемуся от�Девы в�песнях церковных и�пениих 
духовных, мы� и� вне церкви должны непрестанно 
хвалить Его, и� прославлять, и� воздавать Ему благо-
дарение за� неизреченное милосердие к� нам греш-
ным, искупленным честною Его кровию и�получив-
шим через сие обетование жизни вечной, блажен-
ной и�нескончаемой».

 Варвара КАШИРИНА

Почтовый адрес монастыря Оптина пустынь: 
249723, Калужская обл., г. Козельск, монастырь «Оптина пустынь».
Наместник: епископ Можайский Иосиф (Королёв)
«Оптинский листок»�— совместный проект информаци онно- аналитического 
интернет-портала «Приходы» и Оптиной пустыни. Фотографии взяты 
из�открытых источников: с сайтов Пресс-службы Патрирха Московского 
и�всея Руси (foto.patriarchia.ru), РИА «Новости» (ria.ru), «Приходы» (prichod.ru), 
журнала «Фома» (foma.ru), Российского общества политологов (ruspolitics.site ), 
официального сайта Оптиной пустыни (optina.ru).  
Редактор Евгения Жуковская. Дизайн, верстка�Ольги Фёдоровой.
Подписано в печать 16.01.2026.
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