
• 1 •

лось большей частью общества не�столько как вели-
чайшее религиозное и� церковное событие, сколько 
как важный этап культурно-исторического прошлого. 
Мы� отстаивали еще сохранившиеся после больше-
вистских погромов памятники истории и�культуры: 
дворянские усадьбы и�особняки, церкви, превращен-
ные в�склады и�скотобойни. Еще в�семидесятые годы 
на� базе Всероссийского общества охраны памятни-
ков истории и�культуры в�Москве в�течение несколь-
ких лет регулярно проводились субботники с� учас-
тием десятков добровольцев-едино мышленников. 
Именно эти субботники незаметно для властей ста-
ли зародышем нарастающего патриотического дви-
жения; возникла первая пат рио тическая группа под 
названием «Клуб „Родина“», переименованная поз-
же в «Витязи» и�призывавшая к�широкому праздно-
ванию годовщины Куликов ской битвы.

На базе этой группы в 1983 году сформировалось 
и� впервые получило официальную регистрацию 
Историко-литературное патриотическое объедине-
ние «Память». Вначале в� состав общества входило 
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Борьба за�возрождение монастырской жизни в�Оп-
тиной пустыни, а�вместе с�этим за�Православную 

Россию, протекала без лозунгов, без газетной шу-
михи, на� фоне некоторого ослабления коммунис-
тического режима в�результате внезапной смены не-
скольких партийных руководителей, происшедшей 
за� очень короткое время. Это повлияло и� на� неко-
торое оживление общественной жизни, носившее 
в�основном диссидентский или правозащитный ха-
рактер, широко рекламируемое и�пользующееся под-
держкой Запада и� всегда направленное на� подрыв 
государственного строя, а� следовательно, на� ослаб-
ление самого государства.

Как�бы даже в�противовес этому нарастало и�пат-
риотическое движение, нацеленное на� процвета-
ние страны; после долгих лет гонений на� русскую 
культуру, и� в� особенности на� Русскую Православ-
ную Церковь, стало просыпаться и� православное 
само сознание народа.

В восьмидесятые годы прошлого столетия при-
ближение тысячелетия Крещения Руси воспринима-
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всего несколько человек, но�уже через год «Память» 
превратилась в� широкое, охватывающее всю стра-
ну движение. Деятельность нашего объединения 
с�во оду шевлением была воспринята и�за�границей, 
в� особенности русскими эмигрантами первой вол-
ны в�Италии, США и�даже Австралии.

С появлением объединения «Память» изменилась 
общая картина патриотического движения: к� уже 
существовавшему национал-большевистскому тече-
нию, склонявшемуся к� неоязычеству, прибавилось 
наше православное течение. Какое-то время «Витя-
зи», вошедшие в� структуру объединения «Память», 
продолжали сотрудничество с� нами, но� вскоре они 
стали проводить работу самостоятельно, независимо, 
даже тайно от�официально существующей «Памяти», 
тем не�менее пользуясь ее�названием, уже получив-
шим широкое признание. Хотя оба течения патрио-
тического движения имели единое стремление� — 
способствовать процветанию нашей страны, однако 
пути достижения этой цели видели разные.

Большинство отдельно от�нас образованных групп, 
также называвших себя «Память», склонялись к�рус-
скому неоязычеству, ставя основной целью увеличе-
ние роли русского народа в�различных сферах жизни 
нашего общества. Мы� же считали, что возрожде-
ние России возможно лишь на�православной основе, 
что насущные проблемы страны должны решаться 
вместе с�внутренним преображением человека, что 
успех в� проведении внешних реформ целиком за-

висит от�духовного состояния общества, иначе, как 
говорил классик, «старая мразь опять выплывет 
на�поверхность». Поэтому проведение коренных, тем 
более системных реформ требует времени на� под-
готовку. Когда трудно «уловить разницу в� образах 
мышления… что здесь, что там они вместо объедине-
ния ели друг друга»� — так охарактеризовал подоб-
ную ситуацию писатель Сергей Алексеев.

Шел 1987 год… Приближалось тысячелетие Кре-
щения Руси, празднование которого предполагалось 
провести в�Даниловом монастыре, где полным ходом 
шли реставрационные работы. В�то�же время в�Опти-
ной пустыни, когда-то бывшей сердцем русской 
духовности, царила мерзость запустения. Я� узнала 
о� том, что группа архитекторов-реставраторов хло-
почет о� передаче Введенской Оптиной пустыни 
в� ведение министерства культуры. Тогда я� решила 
во�что�бы то�ни�стало помешать этому: передача мо-
настыря министерству означала�бы превращение его 
в�бездушный музей мертвых экспонатов, вместо того 
чтобы дать ему возможность жить полнокровной ду-
ховной жизнью. На�территории монастыря в�то�вре-
мя размещался учебный комбинат сельскохозяйст-
венного оборудования и� общежитие для учащихся, 
с�заброшенной и�поломанной техникой, полуразру-
шенными, заваленными хламом церквями.

Обдумав положение дел, я� поняла, что ситуация 
в�стране дает шанс, о�чем говорил мне и�предыдущий 
опыт общественной работы. Но�идти напролом, соби-
рать людей в�поддержку передачи Оптиной пус тыни 
Русской Православной Церкви было лично для меня 
опасно1, а�может быть, и�вредно вообще, так как могло 
вызвать противостояние как «язычников», так и�ате-
истов, и� это, скорее, привело� бы именно к «прими-
ренческому» решению� — в� пользу работников куль-
турного фронта. Надо было спешить, чтобы опередить 
их, но�в�то�же время действовать без всякого шума, 
келейно, посвящая в�этот план лишь самых близких 
единомышленников, способных помочь конкретно.

Такими людьми прежде всего были художник- 
монументалист Алексей Артемьев и� его жена Алек-
сандра, тоже художница. Необходима была и�неофи-
циальная поддержка самой Русской Православной 
Церкви, и�я�обратилась за�благословением и�молит-
вами к� наместнику Данилова монастыря архи-
мандриту Тихону (Емельянову; ныне митрополит 
Тихон.�— Примеч. ред.), с�которым незадолго до�этого 
меня познакомила его сестра, матушка Вера.

1 Незадолго до этого на автора этого текста средь бела дня 
в�Москве было совершено нападение. — Примеч. ред.
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Как и многим в�то�время, мысль о�возвращении 

Оптиной пустыни Церкви показалась отцу Тихону 
сначала абсолютно бесперспективной. Мне даже по-
казалось, что он�отнесся к�моей просьбе как к�вели-
кому дерзновению: одно дело для властей широкое 
празднование тысячелетия Крещения Руси в�Свято- 
Даниловом монастыре, представлявшем лицо Рус-
ской Православной Церкви, демонстрирующее перед 
миром лояльность коммунистов по�отношению к�ре-
лигии, другое дело прецедент, ведущий к� реальной 
возможности возрождения Церкви, возрождения 
чуждого коммунистической идеологии православ-
ного мировоззрения. Не� дав мне определенного 
от вета, отец Тихон удалился на� трапезу (полагаю, 
и�на�молитву), распорядившись ждать своего возвра-
щения. Вернулся он� совсем в� другом, приподня-
том настроении, благословил на� богоугодное дело 
и�велел докладывать о�его ходе.

Передача письма Михаилу Горбачеву академиком 
Иваном Фроловым состоялась 3�июня 1987�года. И�по-
ложительное решение было принято сразу, в�его�же 
присутствии. Уже через неделю после указа Горбаче-
ва Александр Яковлев лично приехал в�Оптину. Труд-
но объяснить это рвение сторонников «нового миро-
вого порядка», делавших ставку на «мировую эку-
меническую церковь»; однако они недооценили глу-
бину православного самосознания людей, надеясь 

на� то, что в� восстановленных стенах храмов народ 
примет подброшенную ему приманку в�виде новой 
всемирной религиозной идеологии, но, увлекшись 
«борьбой за�демократию», просчитались.

Работы по�восстановлению обители, как и�пред-
лагалось в� письме, были поручены священнонача-
лию из� Данилова монастыря. Архимандрит Тихон 
помимо строительной бригады, необходимых мате-
риалов и�прочего направил в�Оптину трех монахов 
для молитвы, уборки территории, наблюдения за�ра-
ботами и�охраны стройматериалов. Несмотря на�по-
истине аскетические условия (полуразрушенные, 
не отапливаемые помещения; отсутствие санитар-
ных удобств; трудности, связанные с�доставкой про-
довольствия), монахи провели там всю зиму и�стали 
первыми насельниками монастыря.

В следующем году наместником Оптиной пусты-
ни был определен архимандрит Евлогий (Смирнов). 
К� тому времени уже были заметны первые резуль-
таты реставрационных работ. Сначала необходимо 
было провести подготовку: расчистить территорию, 
вывезти сельскохозяйственные машины и�механиз-
мы, найти свободное жилье и� переселить людей, 
живших в� строениях, принадлежащих монастырю, 
и�сделать многое другое.

Продолжение следует…
Елена БЕХТЕРЕВА 
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— Как патриоты своей страны мы�сразу поняли, 
что нашим воинам необходима поддержка, и�с�пер-
вых месяцев специальной военной операции монас-
тырь начал оказывать фронту не�только гуманитар-
ную помощь, но�прежде всего духовную. В�настоящее 
время братия Оптиной пустыни постоянно ездят 
в�командировки. На�фронте их�всегда ждут. Понача-
лу, правда, воины к�духовенству относились насторо-
женно, далеко не� все солдаты� — церковные люди, 
но,�видя наше искреннее и�теплое отношение, при-
няли нас, и�теперь три группы оптинских монахов, 
сменяя друг друга, регулярно навещают подшефные 
бригады. Солдаты приходят на� исповедь, причаща-
ются, молятся и, чувствуя духовную поддержку, 
с�Божией помощью успешно выполняют свои боевые 
задачи. В�конце прошлого года Святейший Патриарх 
Московский и� всея Руси Кирилл удостоил пятерых 
насельников монастыря церковных наград. Четверо 
получили орден Святого благоверного князя Димит-

рия Донского. В� мае прошлого года я� сам посетил 
зону специальной военной операции, побывал в�во-
енных госпиталях. Мы�съездили в�Донецк, Запорож-
скую область. Своими глазами увидели, насколько 
наша поддержка необходима бойцам.

Весной 2025 года скончался насельник Оптин-
ской обители иеромонах Константин. Более двух лет 
он окормлял бригаду «Невский», исполняя на� поле 
брани свой врачебный и� священнический долг. 
По� образованию отец Константин был врачом-реа-
ниматологом. Он� помогал бойцам и� физически, 
и� духовно: лечил, спасал жизни, крестил, испове-
довал, причащал, просвещал… Солдаты доверяли 
ему, и� он� нес эту миссию до� тех пор, пока Господь 
не�забрал его душу.

— Меняет� ли война человека, что говорят 
об�этом военные священники?

— Конечно, меняет. Мы�все живем в�более или ме-
нее тепличных условиях, а�попадая в�жестокую ре-

ВОИНСТВО ЗЕМНОЕ И�НЕБЕСНОЕ

ЕПИСКОП ИОСИФ: КАЖДОМУ МОНАХУ 
ПОЛЕЗНО ПОБЫВАТЬ НА ФРОНТЕ
Об особом служении насельников в�интервью журналу «Монастырский вестник» рассказал наместник 
Введенского монастыря Оптина пустынь епископ Можайский Иосиф.
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Всё течет, всё меняется: одни страны обретают 
статус великих держав, другие теряют свое былое 
величие. Ничего не�осталось от�колониальной мощи 
Великобритании, от�интеллектуального и�культурно-
го доминирования Франции. 

Но из�всех великих держав XIX века: России, Фран-
ции, Великобритании, Австрийской империи и�Прус-
сии� — великой осталась только Россия. Не смот ря 
на�войны, революции и�смены режимов. И�по-преж-
нему у� России только два союзника: армия и� флот. 
Но�это не�от�нашего милитаризма: мы�мирные люди. 
Просто большие и�сильные.

Буквально вчера Кая Каллас снова заявила, что 
цель Запада� — не� достижение мира, а� ослабление 
России. И� это нам заявляет дочь верного ленинца, 
директора сберкассы Эстонской ССР… Что тут ска-
зать: не�дождетесь!

Наталия ТАНЬШИНА 

НАБЛЮДЕНИЕ

УРОКИ ИСТОРИИ
Занимаемся с� магистранта-

ми. Тема: Венская систе-
ма, Восточный вопрос, лондон-
ские конвенции 1840–1841 го-
дов. В� об щем, всё как сейчас…

Студентка рассказывает, что 
источники брала в� коллек-
ции американских документов 
1871� года. Я� спросила, по чему 

американские документы, ведь США тогда никакого 
учас тия в�решении Восточного вопроса, да�и в�целом 
европейских дел, не�принимали.

Вот ведь как бывает в�истории: всего лишь 175�лет 
назад все международные дела решали ВООБЩЕ 
без Америки, в�число ВЕЛИКИХ ДЕРЖАВ она не�вхо-
дила, ее� не было за� столом переговоров! А� сейчас 
США� — гегемон, который очень не� хочет со� своей 
гегемонией расставаться.

альность войны, когда приходится видеть смерть, 
боль, страх, человек обретает понимание, что в�жиз-
ни всё сложнее, чем он�себе представлял. Отцы, кото-
рые побывали на�фронте, говорят о�том, что, увидев, 
как трудно людям, которые там находятся, в�корне 
изменили свое отношение к� человеку. Чаще стали 
оказывать снисхождение, в�том числе и�на�исповеди. 
Поэтому я� бы сказал, что каждому монаху полезно 
там побывать. Тем более что и�положительных эмо-
ций «за ленточкой» предостаточно. Ребята там хоро-
шие, и�они очень ждут нас.

Оптинские монахи, как и�вообще русское иноче-
ство в�целом, никогда не�оставались равнодушными 
к� судьбе своего Отечества. Оптина пустынь, будучи 
одним из� важнейших духовных центров России 
XIX� — начала ХХ� века, занималась не� только духов-
ным окормлением воинов. Среди ее� насельников 
были как участники боевых действий, ветераны, 
принявшие монашеский постриг после долгих лет 
службы, так и� призванные в� действующую армию 
в�тяжелые для страны времена. Показателен пример 
старца Варсонофия, который в�Русско-японскую вой-
ну окормлял раненых в�госпитале на�Дальнем Восто-
ке. При этом нельзя не�напомнить, как непросто в�ду-
ховном смысле было для него находиться вдали 
от�Оптиной, но�и�в�тех условиях он�не�оставлял мона-
шеского правила. И� Господь всё покрывал. Об� этом 
преподобный писал в�своих письмах. Совершая свое 
служение среди человеческих страданий, подвергаясь 

смертельной опасности, он�не�терял надежды на�воз-
вращение в�Оптину и�веры в�победу наших солдат.

«Верую вместе со�всеми православными русскими 
людьми, что непостижимая Божественная сила Чест-
ного и� Животворящего Креста победит и� раздавит 
темную силу глубинного змия-дракона, красующе-
гося на�японских знаменах»,�— писал он�в�монастырь.

Мы понимаем, что именно Россия удерживает 
мир от�зла. В�Послании к�Фессалоникийцам апостол 
Павел говорит: Ибо тайна беззакония уже в#действии, 
только не# совершится до# тех пор, пока не# будет взят 
от#среды удерживающий теперь (2�Фес.�2,�7). Другими 
словами, пока есть удерживающий (катехон), не�при-
дет антихрист. Святейший Патриарх Кирилл на�Все-
мирном Русском Народном Соборе говорил, что се-
годня именно Россия является катехоном и�удержи-
вает мир от� падения. В� монастырях мы� стараемся 
сохранять в� чистоте нашу веру. Преподобный Паи-
сий Святогорец сравнивал монахов с� радистами. 
В�ходе военных действий они вроде�бы и�не�так за-
метны, как другие солдаты, но�значение их�работы 
трудно переоценить. Так и� монахи, сохраняя связь 
с�Небесной Церковью, молятся за�всех и�духовно по-
могают тем, кто обращается за� помощью. Эту мис-
сию мы�несем не�только среди паломников, которые 
приезжают к�нам в�монастырь, но�и�там, где мы�се-
годня больше всего нужны,� — на� фронте, среди за-
щитников нашего Отечества земного.

Беседовала Екатерина ОРЛОВА 
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Понятно, что некую 
единую точку зре-

ния на� прошлое фор-
мирует господствующее 
на�тот момент в�том или 
ином обществе государ-
ство; иначе не� бывает 
и� не� будет. Я� специаль-

но занимался вопросом о�том, как преподают исто-
рию в� США, Франции, Швеции, Германии: везде 
одно и�то�же, и�везде идут споры о�том, как лучше 
пре подавать историю в� интересах тех или иных 
гос подствующих групп. В� той� же Швеции факти-
чески не�преподается военная история: шведы стре-
мятся никоим образом не� упоминать период так 
называемой Великой Швеции конца XVI� — начала 
XVIII� века, чтобы не� возрождать в� сознании мо -
лодых шведов имперских амбиций, потому что 
они привели к� краху Швеции. Поэтому история 
в� Швеции� — это история людей, фактов, предме-
тов, то� есть история очень конкретная, не� связан-
ная с� большими идеями, большими задачами. 
Перед Швецией больших задач не� стоит, поэтому 
это изучать ни�к�чему.

Начиная с 1990-х годов и� у� нас стало модно го-
ворить о�том, что России нужна история людей, фак-
тов и� предметов, ибо величие России в� прошлом. 
Это была одна из� страшных бед 1990-х годов, 
да� и� до� недавнего времени это имело место: отри-
цание величия России и� попытка стать «как все», 
попытка сказать, что не� должно быть своего пути, 
а� должно быть всё «как у� всех». И� это вызывало 
трагическую реакцию внутри нашего общества, 
по рождало социальные и� политические конфлик-
ты. Но� отрицание величия России� — это отрица-
ние самой России.

Россия� — великая держава, российская цивили-
зация�— великая цивилизация, и�без понимания ве-
личия нашей цивилизации, нашей страны, нашей 
культуры, нашей истории строить будущее нашей 

страны невозможно. Признание величия собствен-
ной страны� — это и� один из� важнейших принци-
пов преподавания истории, подготовки учебников 
по� ис тории России. Как говорил Александр Сер гее-
вич Пушкин, «гордится собственной историей 
не�только нужно, но�и�должно».

Но всё�же гордость за�свою страну не�может гла-
венствовать при изучении истории. Не� забудем, 
что гордыня�— один из�смертных грехов. А�что�же 
тогда должно быть во� главе угла? Знаю только 
одно: любовь. Любовь к� собственной стране, к� лю-
дям, которые эту страну создали. И�любовь к�Богу, 
Который подарил нам нашу страну. Это� же основ-
ной христианский принцип: любовь к� Богу и� лю-
бовь к� ближнему своему, как Спаситель завещал. 
Вот и� здесь: если ты� любишь собственную страну, 
людей, которые живут вокруг тебя и�были до�тебя, 
если ты� ощущаешь себя частью этой страны, 
то�и�историю страны будешь любить. Если историк 
любит свою страну, он� передаст читателям свою 
любовь на� страницах своих книг, статей, учебни-
ков. Если учитель любит свою страну и�ему удается 
это чувство передать ученикам, если это чувство 
способны передать своим детям родители, то� лю-
бовь станет одним из� главных посылов к� тому, 
чтобы дети знали и� изучали историю. Тому масса 
примеров, в� том числе и� мой личный, потому что 
я� где-то лет в� двенадцать вдруг ощутил любовь 
и�к�своей стране, и�к�ее�истории. С�годами это чув-
ство только усиливалось, и,� став профессиональ-
ным историком, я� старался передать это чувство 
в�своих работах, в�том числе и�на�стра ницах учеб-
ников истории для школы.

Думаю, что главная задача исторического обра-
зования в� школе в� том и� состоит, чтобы помочь 
нашим детям не� просто узнать, но� в� первую оче-
редь полюбить историю своей страны, своего на-
рода. А�благо даря любви придет и�знание.

Сергей ПЕРЕВЕЗЕНЦЕВ 

МИРОВОЗЗРЕНИЕ

Любовь к своей стране должна лежать 
в основе исторического образования
К системе исторического образования всегда много вопросов, потому что ни в одном обществе
нет единой точки зрения на свое прошлое. И это совершенно естественно. Чем мы должны 
руководствоваться при изучении истории России сегодня?
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не�любить историю Отечества. Потому что нам надо 
идти в�будущее, и�хорошо�бы каждому уже научиться 
самому себе отвечать: «Кто мы?»

Евгения ЖУКОВСКАЯ

* * *

Посчастливилось быть приглашенным на�пре мье-
ру фильма о�русском святом. Императоре и�стар-

це… Александре�I и�одновременно Федоре Кузьмиче.
Это не�просто кино с�художе-

ственной точки зрения. Это от-
кровение. Какой� же великий 
русский народ: от� императора, 
победившего весь Запад, до� ка-
торжника, сосланного в� Сибирь 
по�законам, подписанным им�же, 
императором. И� всё это об� од-
ном человеке, воссиявшем свя-
тос тью. Великая история вели-
кой страны…

С грустью смотрел на�русские 
города в� этой истории: Киев, 
Харьков… Сегодня они захваче-
ны врагом� — как следствие по-
явления на�стержневой русской 
малороссийской земле Украины 

имени Ленина. Смотрел на�Киево-Печерскую лавру, 
где Федор Кузьмич подвизался. Всё наше, родное, 
русское… Было и�будет.

Получил эстетическое наслаждение от� работы 
съемочной группы� — настоящих созидателей, ко-
торые, словно муравьи, собрали явление в� рус-
ской культуре.

Юрий КОТ

ПРОСВЕЩЕНИЕ

К ПРОСМОТРУ ФИЛЬМА О ЦАРЕ И/ИЛИ СТАРЦЕ

Но сначала не� могу не� отметить, что телеканал 
«Спас» задает стандарты просветительской дея-

тельности через документальное кино. В� последние 
годы командой во� главе с� Борисом Корчевниковым 
выпускается новый продукт почти что раз в�два ме-
сяца. Вот это, я�понимаю, эффективность церковного 
кинопроизводства! И� что важно: каждая лента ста-
нявится стежком между настоящим, прошлым и�бу-
дущим. Ими, разными по�тематике, но�с�единой кон-
цепцией «с� болью и� любовью 
к�своей стране», словно заштопы-
вается полотно русской истории. 
И�потому, как я�люблю говорить, 
связываются и� вывязываются 
от ношения между Церковью, го-
сударством и� обществом. Таким 
и� должен быть право славный 
подход к�любому делу.

Мы сегодня часто говорим 
об� историческом просвещении, 
о� духовно-нравственных цен-
ностях. Но� всё заметнее в� пуб-
личном дискурсе выхолащи ва-
ет ся истинный смысл этих по-
нятий. А� вот дело, которое под 
началом Бориса Корчевникова 
ведет команда теле канала «Спас», суть историческое 
просвещение, помогающее увидеть духовно-нрав-
ственные православные идеалы, лежащие в� осно-
вании нашего Российского государства и�его право-
славного русского народа.

Фильм об�императоре-старце или об�императоре 
и� старце� — каждый решит сам� — смотреть всем. 
Потому что интересно. Потому что невозможно 

Телеканал «Спас» представил новую исследовательскую работу�— настоящий исторический детектив, 
сюжет которого написан самим императором России Александром�I Благословенным.

СПРАВОЧНО
«Святой Федор Томский. Тайна сибирского 

старца». Фильм о# главной загадке русской истории# — 
к 200-летию конца правления Александра I.

Фильм посвящен известному сибирскому святому#— 
старцу Федору Томскому. Его уже почти полтора века 
отождествляют с#императором Александром#I Благо-
словенным, который, по#одной из#версий, не#умер скоро-
постижно в#Таганроге 19 ноября 1825 года, а#ушел из#мира 
под видом простого странника.

Ведущий фильма#— актер и#коренной томич Миха-
ил Башкатов# — прошел прижизненным путем старца 
Федо ра и#императора Александра#I, пообщался с#извест-
ными экспертами и# исследователями, чтобы найти 
ответ на# вопрос: мог# ли великий правитель России, 
по бедитель Наполеона и# завоеватель Европы добро-
вольно уйти в#странничество и#тихую неизвестность, 
предпочесть битве за# земные царства битву за# Цар-
ствие Небесное? 
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Православным паломникам, имеющим желание в течение 
продолжительного срока пожить в Оптиной пустыни 
и�поработать на монас тырских послушаниях, прежде чем 
приехать в обитель, обязательно нужно связаться со службой 
приема трудников по данным контактным телефонам. 

Заказ 
поминовений: 

Реквизиты 
монастыря:

Книги издательства 
Оптиной пустыни:

ПРИЗНАНИЕ

НАГРАДА — ПОДВИЖНИКУ

Старец схиархимандрит Илий (Ноздрин) точно 
охарактеризовал его служение: «Отец Илиодор 

оставил в� нашем монастыре заметный след. 
Он�был истинно православным христиани-

ном, подвижником, очень ревностным. 
Не�щадил себя и�всей душой радостно 

служил Богу и�людям. За�его труды 
Господь наградил его большой 

любовью народа».
Отошел ко� Господу отец 

Илиодор в� день Ивер-
ской иконы Божией 
Матери, которую осо-

бенно почитал. Прошло 
пять лет со� дня его кончи-

ны, но� образ подвижника стал 
лишь объемнее и� глубже. Народная па-

мять и� любовь к� отцу Илиодору живы, а� по-
читание всё ширится.

Издательство Оптиной пустыни надеется, что эта 
книга вдохновит читателей на�жизнь в�деятельной 
любви, станет полезным духовным и�практическим 
руководством, поможет найти ответы на� вопросы 
духовной жизни. Так через историю одного монаха, 
через свидетельства благодарной памяти современ-
ников мы�узнаём не�только о�личном подвиге отца 
Илиодора, но�и�о�том, как можно следовать за�Хрис-
том в�современном мире.

Соб. инф.  

Книга издательства Оптиной пустыни «Авва, помолись!», посвященная иеродиакону Илиодору (Гайриянцу), 
получила премию в�номинации «Лучшая публицистическая книга». Церемонию награждения победителей 
юбилейного XX�сезона открытого конкурса изданий «Просвещение через книгу» 28�октября 2025�года 
возглавил председатель Издательского совета Русской Православной Церкви митрополит 
Калужский и�Боровский Климент.

Книга «Авва, помолись!» знакомит читателей 
с�подвижником, который еще недавно 

был рядом с� нами. В� ней около 
80�человек: монахи и�ми-
ряне, архимандриты 
и� простые прихожа-
не� — делятся воспоми-
наниями о� незабывае-
мых встречах с� отцом 
Илиодором. Это не� просто 
сборник воспоминаний, а�по-
пытка осмыслить его духовный 
путь, показать, как в�наше время 
можно жить по�Евангелию. На�стра-
ницах книги запечатлены его непо-
вторимое живое слово и� свидетельст-
ва о� помощи� — делом и� молитвой, 
не� прекращающейся и� после его отшест-
вия ко�Господу.

Тридцать лет отец Илиодор был для тысяч па-
ломников «визитной карточкой» Оптиной пусты-
ни, ее� бессменным «привратником», встречавшим 
у� Святых врат. Каждый прихожанин обители знал 
этого энергичного большеглазого монаха, всегда 
окруженного народом, всегда спешащего помочь: 
накормить, разместить на� ночлег, сказать слово 
поддержки, просто выслушать всё, что накопилось 
на� сердце. Это был душевно щедрый человек, пол-
ный доброты и�тепла.
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